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Che cosa significa ABITARE
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ABITARE

In tale prospettiva, Uabitare ha rivendicato tutta la primitiva estensione semantica del verbo: esso
comprende e amministra non solo la “casa’, ma, in un progressivo ampliamento il suo ambiente naturale,
la sua geografia, la sua storia» (Vitta 2008, 45).

Palare di abitare vuol dire evidentemente far riferimento ad un fenomeno sociale ed umano
totale. 'abitare & delluomo. E il modo con cui 'uomo € sulla terra, un mondo con cui Si
appropria e significa il mondo oggettivo. E il modo attraverso cui il sistema sociale manifesta il
suo piu forte carattere ordinativo, ma e anche la modalita con cui agiamo entro una condizione
che pensiamo anonima e spersonalizzante, rischiosa e incerta, o accogliente, integrata, coesa
e solidale. L'abitare e contemporaneamente il modo in cui il sistema sociale e culturale
dominante ordina le relazioni sociali intersoggettive ed il modo in cui | soggetti costruiscono
questa ideologia
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CASA

La casa cosi come oggi la viviamo e luogo nostro per eccellenza preposto allintimita che rinchiude gli
effetti personali, che accoglie un nucleo familiare registrato all'anagrafe nella quale gli ospiti entrano
come invitati o previo avvertimento, ma cosi non € sempre stato» (Fare 1992, 91).

La casa e una modalita rappresentativa che un popolo ha di sé stesso. In molte culture primitive e
preindustriali, la casa ed il villaggio sono rappresentazione dell’'universo e lUatto di edificazione
dell’abitazione e sempre un riferimento al mito cosmogonico.

Dal latino CASA - capanna, o piu propriamente luogo coperto

House: indica in senso “stretto” e materiale del termine, cioé house come edificio, una
costruzione fisica, un luogo di abitazione. EDIFICIO/COSTRUZIONE/STRUTTURA

Home: abbraccia il concetto di famiglia (intesa proprio come nucleo familiare), ha quindi una
accezione piu affettiva e meno fisica del termine casa. Home viene spesso usata (molto
spesso) per indicare la casa come concetto di nido familiare. ASPETTO SOCIALE
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CASA

7. Cubscul

1. Vestibeh

& 2 Tnsphaviam #. Culina
3. Complevium 9. Tegulae
A Peristylum 10, Opus musbvum
5. Latrinaw 11, Trickinuns
6. Tabernue 12, Toabs

casa come rifugio o luogo sicuro. Quando una «casa» e sicura?



Seminario UniRc_Ing. PROGETTARE UN EDIFICIO ANTISIMICO Arch. PhD student Valentina Palco 30_Aprile_2018

Che cosa significa ABITARE LA
CASA ANTISISMICA
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Dalla casa vernacolare alla casa tecnologica.

’architettura spontanea ci insegna qualcosa sulla vita e sulle tradizioni dei popoli indigeni, riflettendo
come in uno specchio le nostre esperienze: ci aiuta quindi a ripercorrere le origini degli edifici
contemporanei, e a capire perché spesso non rispondono alle nostre esigenze umane fondamentali.

L'idea, oggi, e che le case debbano essere «macchine per viverex». Le tecnologie e 'applicazione razionale
delle forme si adattano alla «funzione» delledificio; soluzioni definitive sono vendute come ideale utopico
moderno alle ambiziose classi urbane di tutto il mondo.

v" MATERIALI DA COSTRUZIONE

L’architettura spontanea (vernacolare), per sua stessa natura impiega materiali facilmente reperibili sul
posto, ed e quindi definita dalle caratteristiche geologiche, ecologiche e climatiche della regione.
Costruite dalle comunita con utensili tradizionali, queste strutture sono molto pratiche, hanno un’elevata
efficienza energetica e si fondono armonicamente con il contesto. Hanno molte qualita che oggi
ricerchiamo nell’»architettura verde»; edifici che rispondono alle esigenze e alle preoccupazioni dell’era
del cambiamento climatico.
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QUALI SONO LE CASE ANTISISMICHE
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Quali sono le case antisismiche ?

30_Aprile_2018

Le prime abitazioni dellumanita erano rifugi scavati nella pietra, e in area mediterranea molte sono
ancora abitate.

Case-grotte della
Cappadocia (Turchia).

I morbido tufo wvulcanico e
stato eroso dal vento e dagli
elementi creando forme
inusuali; in seguito i coloni
cristiani  costruirono grandi
citta sotterranee. Sopra la
terra, le caratteristiche
distintive del panorama sono i
cosiddetti «camini delle fate»
che da secoli vengono
trasformate in case a molti
piani con stanze, scale e
finestre scavate a mano nella
morbida roccia vulcanica.
Molte oggi ancora abitate.



Quali sono le case antisismiche ?

Nella regione delia Cappadacia, nell'Anatolia centrale, Turchia, si
trovano gh esemipl pib spettacolari di case-caverna e abitazioni sot-
terranee di tutto il mondo. Il panorama di questa regione trae ori-
gine da uno strato di tufe spesso 100-150 m, creato dalle ceneri
prodotie dai tre vulcani della regione, attualmente inattivi. Nel
corso dei secoli, il vento e I'acqua hanno eroso e modeliato il tufo
in forme insolite.

Tipiche della Cappadocia sono le strutture geologiche naturali
note come “camini delie fate” (per/ bacalan in turca), Questi encrmi
pinnacoll di roccia pil tenera, erosa dagll elementi, sormontati da
una cupola di roccia pit dura, sono abitali da secoll: alkcuni ospitano
case a cinque piani con stanze, scale e finestre scavate a mano nella
morbida roceia vulcanica,

Gli insediamenti nelle caverne di questa regione risalgone al
primi tempi della cristianitd, quando | coloni crstiani, dovendosi
nascondere dalie truppe di invasori arabi e persiani, scavarono citta
sotto terra, Esistono non meno di trentaser ciltd softerranee in
questarea: la pll grande & a Derinkuyu, e ospitava 10-20.000 per-
sone, Un tunne! di 9 km collegava Dennkuyu con la seconda citta
sotterranea piu grande, Kaymakly, di cui finora sono stati scavati
quattro livelli sui presuntl undici.

In Cappadecia furono scavati nella roccia oftre quattrocento
monasteri, chiese e cappelle cristiane: la pit grande & la chiesa di
Tokaii, con affreschi che raffigurano 13 vita di Gesd. In moltissimi
villagg della Cappadocia, le case pid antiche sono In parte edifici e
in parte grotte. In inverno la famiglia si ritira nelle stanze scavate
nella roccia, che sono pits calde, e d'estate si sposta neghl edifici
annessi. |l cibo era conservato per tulto I'anno nella grotta. L'ag-
giunta di altri edifici - stalle, piccionaie, amie e gabinetti - formava
un complesso domestico circondato da un muro protettivo,

L'antica roglona dotie
Cappadocia, nefta lurchia
centrale, prosenta straordinane
formagioni matwalt.

o
CAPPADOCIA,
TURCHIR

VEDI ANCHE

> Case-grulte
dol Meditarraneo,
pp, 12-73

MATERIALI

* Scavate nella roccis
calcarea,
nell'arenatia o in
deposit vuicanii
come il fufo

* Facciate
o estensioni
successive
in mattoni

= Legno per finiture
Internefesterne
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CAMINI DELLE FATE

| camini dete fate (peri bacalar)
dela Cappadocia sono
straoedinarie formazioni naturali
trastormate in abetazioni, Alcuni
i e5si aspitano case a cingue
peant con stanze, scalke e finestre
scavale a moano nella morbida
1occia vulcanica. La cupola

di roccia basaltica vulcanca
protegge [ cono di tufo
dall'erosione.

CITTA SOTTERRANEA

Desinkuyy, in Cappadocia,

fie scoperty pur caso solto yna
collina ¢ fu nperta al pubblico
el 1965. Copre un'ares di 4 ko',
od & compasta da sette livelli,
che sl estendono fino o uni
profondita di 70-85 m. Centiene
tirca 2000 abitazam e una vasta
rete di infrastrutture sotlorranee
cottae stalle por | cavalli, canting,
pozri d'acqua & chiese.

CASA-CAVERNA

Una casa-caverns

in Cappadocsa. Dagh anni '70
il governo turco cefca

di reinsadsare gh abitanti delle
caveme in alloggi pla moderni,
ma malti sona tormati alle loro
vecchie case, pid adatte al clima
della regione. La Cappadocia
oggi atlira molti turisti,

@ paracchie caverne son0 state
trasformate in alberghi

e tesidenze por | visitatan,

ERIFICH W AHER MEDITERIANEA £ MEDIRIENTE
CAVERNE ABITATE IN CAPPADOCIA

30_Aprile_2018
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Quali sono le case antisismiche ?

Case-grotte di Matera (Italia).

73




Quali sono le case antisismiche ?

Il Mediterraneo & una delle regioni pld ricche di abitazioni ricavate in
grotte, alcune delle quali sono abitate fin dall'antichita. Le pit anti-
che caverne orizzontal scavate dall'uomo in questa regione sono
state scoperte dagli archeologl in Aratolia e nefie vicine isole
dell'Egea. Serive lo storico A.T. Luttrell: *| popali del Mediterraneo
hanno sempre scelto caverna e grotte, naturali o scavate, come abi-
tazioni fresche e spesso difendibili, magazzini, stalle, cisterne,
chiese, tombe e catacambe".

Esistono caverne verticali in altre parti del Mediterranea occi-
dentale e nel sud delia Francia; le caverne orizzontali sl trovano in
Spagna, italia, Grecia, Marocco e molte iscle del Mediterraneo, tra
cul Siciliz e Malta, dove | reperti pid antichi di abitazionl ricavate in
caverne risaigono al 5000 a.C. La loro distribuzione & condizionata
soprattutta dalla geologia, essenda costruite o scavate in aree dove
le tipologie di roccia prevalenti sano le recee calcaree, |'arenaria o |
depositi vulcanici (soprattutto il tufa).

Tre slti sono di particclare interesse: | Sassi di Matera In Italia
meridionale, le case-caverne dell’Andaiusia settentrionale in Spagna,
¢ le straordinarie case-caverne € citta sotterranee detla Cappadocia, in
Turchia. |l complesso del Sassi di Matera & I'esempio pid stracrdinario
e intatto di insediamento troglodita in tutta Europa, Risale al Paleclitico
ed & scavato nella roccia di tufo diffusa in quella regione.

Una delle maggion concentrazionl di abitazioni a caverna in Spa-
gna si pud trovare nelle mantagne dell'Altiplano in Andalusia setien-
trionale. Le formazioni recciose in quest’area consistono di arenara
sedimentaria composta da strati aterni di roccla dura e tenera. La
roccia dura & impermeabile ed & adatta per costruire |l tetto; ta roccla
tenera si poteva scavare con le mani, In quest'area ¢l sono caverne
risalenti all'Eta del ferro: migliala di esse diventarono case per i conta-
dinl e le loro famiglie, finché it 75 per cento di loro Iz abbandond alla
fine degli anni ‘60 in seguita al callasso deli'economia locale.

In mait paese nel bacing

del Metiforraneo sopvanwivono
le tradizional) abitanion) rcavate
nalfe caverne.

FRANCIA/ITALLA!
SPAGNA/ORECIN/
NORDAFRICA

VEDI ANCHE

> Cavarne ohitate
in Cappadocia,
. 7475

> Yao dong cinase,
pp 90-81

MATERIALI

* Scavate nella
toocia calcarea,
ned!'arenaila
o m depositi
visicanica come |l futo
*Facciate
ed estension
successive
in matton|

*Legna per finlture
Intermelesteme
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| SASSI DI MATERA

E ura reta di case-grotta
cuflegate n maniers spontanes e
disprdinata a edifict sovrastantl,
Neghi anni 'S0 ('intero complesso
fu chiuse perché in cattive siato
i conservazione, & | ventimila
abitanti furono trastenti in altnl
quartied. Le case abbandonate
divennern proprieta dello stato e
fu eretto un muro per impedire
chie venissero nccupate
abusivamente. Nel 1986 1
yoverno tatiano stannb 100
mikiardi di lire par risppropriarsi
dell'eccazionale complasso, chi
ned 1993 fu dichlarato

trimonio dell'umanita
dall'Unesco.

TIPICA CASA-GROTTA

Ricostruzione colla cucina di una
lipita casa-grotta In Vico
Soditario, nel quartiers Sasso
Caveosy di Matera In annl
recentt, circs tremiln persong
sono tornate & vivere nells cise
grotta e Matera & divendata un
centro del turismo internazionale

CASA-CAVERNA
ANDALUSA

feagh uitimi diect anal, in
fndalusia, Ie cavarns sono
tornate 4 essere molto popotarn
COME Case per e vacanze o come
atitazionl permanents A malte
case-caverna ristrutturate sono
stati agelunti edifici estemi,
come 5i vede qui.

ENIFICT TW ANER TEUITERRANER € MEQIURIENTT
CASE-GROTTE DEL MEDITERRANED

Nicchie scavate
nedla roccia

30_Aprile_2018
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Quali sono le case antisismiche ?

Trullo - 1550 Ledificio € completamente realizzato in
pietra posata a secco

Soction showing the constraction of an original Trullo
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Quali sono le case antisismiche ?

HBasate su una tecnica edllizia peeistorica, le case in pletea a secco sl
trovano in tutta V'area mediterranea e oltre, anche se con diversi
nomi @ st | trulli sono disseminatl in tutta ls campagna della valle
d'ltria, In Puglia: sono strutture rettangolan con tetti a tronco di pira-
mido, oppure strufture circolarl con tetti cgivall (a punta). Oltre 1600
trulll, s maggioranza di proprietd privatn @ ancora abitatl, si trovano
raccoltl nel quartien Monti @ Aja Piccola di Alberobello, dichiaratl
patrimonio dell’'umanith dall'Unesco, Qui i trulll sona a p@nta rettan:
golare, @ contengono diverse stanze quadrate con tett conici, colle-
gote da archl a tutto sesto,

(uesti trulli sono renlizzat con pletre calcaree grezze raccolte
nel campl circostant, ed erano edificatl senza fondazion diretts-
mente sulla roccla naturale, usando |4 tecnica del muro a secco,
cibd senza malta. | doppi murl che formano le stanze rettangotar|
hanno un'intercapeding in platrisco, plecole finestre, e arrvano a
un'altezza di 1,5-1,8 m, Sono molto spessi, e garantisconao il fresco
d'estate e V'solamento contro |l freddo d'inverna,

| tett conicl, anch'essl a doppo strato, pogglano direttamente
aulle murature portant & sono costrufti con strall successivi di lastre
calcares grighe, spesse 5-7 cm, note come chianche o chiancaredie.
Una volta completatl, | conl vengono chiusi con un "cappelio” in
gesso, che culming in un pinnacolo. Gl interni sona rifinith con part)
in lagno, come | telal deile porte @ le nicchie con volte a batte, Alcun
dei trulll pit grandi hanno un seconda pa@ano, con pavimento in
legno, che si ragglunge con una scala di legno.

La Pagive # ta regiona meno
montuose O'ftatla, costituita

i gran pavte de aenple praniire
@ basse colfine, con wh efima
Nt seceo,

M

PUSLIA, ITALIA
NERIDIONALE

VEDI ANCHE

> Tofok des
mousgounm,
o, J06-107

> Stagol @ ozl
o grodind In lndia,
pp. 9849

MATERIALI

« Rocee calcany
B plettse per
I murl o dogpio
sitato

« Lastre calcares
(ehlarsaralle) por
i tatti comicl

w Ligno por | telal
delle parte, le
nicehio con volts
 botte, | pavimer
u le scale
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COSTRUZIONE
DEL PIANO TERRA

£l prima fase dell'edificazione
iun trullo di Albarobollo

it quattre vanl, Qul vediama

Il plann terra: le muratire
partants sono gia state (nnalite
od & stato completato gn tutto
Hatlo con aperture tigalan
Osserviamo Vingressa principalo
il arco o gl Sttt grading in
plotra che condiicono sul tetto,

COSTRUZIONE
DEL TETTO

Ul tre totti conicl o) varle
misure sono stuti costrults can
|a tecoicn detta “a mensolont™:
| posa db sleabi sucousnivi

(51 plten, clastunn inclinata
leggeemante all'infarna tisputto
wlle precodunt. 0 eamino pll
appuntito, a sinistra, lascin
useire | fume oi focotan o form,

TRULLO COMPLETATO

Chuesto triello progenta un vany
aggiuntivo su un lato. Due del
it conlel sano sarmontall da
un pinnacolo decorativo dotlo
cuermea o Hintinnle ino der dus
& ducotito con una crocs
imblancata a calee: | et senza
intonnco ernno spasso decarnti
con simboli mitoboglet o rediglosi
A ultimo strato di copertury
del tolto collegn le vane parti
dedl'sdificio.

Murl & doppio strato

Gradind di pletra

Plane 1o che pectano
W|&c ?" ol tette
ure
;mh'm . Ingresso ad arco
Comignolo a punta m :::‘l:.
malizzato con

Instre colkcame
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Quali sono le case antisismiche ?

Torre yemen

Costruita con argilla seccata
al sole, blocchi di fango o
mattoni cotti, posati su
fondazioni di pietra. Nate
4| come torri difensive. La
' maggior parte delle case

disposizione in  verticale
riflette  una  transizione
dall’alto, dallo spazio
pubblico a quello privato. Le
| fondazioni sono in pietra o
terra. In citta, il piano terra
(“j ed il primo piano sono in
_ tufo, mentre i piani superiori
in mattoni cotti. Le facciate
delle case sono riccamente
decorate, come le porte e le
finestre.




CASA TORRE YEMENITA

Le case torri sono una lipolegia di edificio caratteristica dell’Arabia
meridionale. Nacquero in epoca pretsiamica nel sud dello Yemen,
dove le lotte tribali spinsero 8 costruire tored difensive con | matenial|
disponibili in loco. Da 1, le case torrl si diffusero in tutto Il paese
perché erano la soluzione ideale per ospitare una famiglia estesa,
dato che si potevano aggiungere altri piani man mana che la famiglia
cresceva,

La maggior parte delie case torn & alta almeno cingue piani, e
alcune arrivano a otto o nove. La disposizione In verticale riflette una
transizione verso I'alto, dallo spazio pubblico a quello privato, La
struttura interna varia a seconda delle cittd e del paesi; ogni casa
presenta qualche variazione nei particolari. Nelle aree rurali, il piano
terra, a parte la sala d'ingresso, & destinato agli animall e ai magaz-
zini per legrame, frutta e cereali; in citta trovano pesto | negozl.

La carattenstica principale del primo piano € Il salone rettango-
lare (dwan) destinato ad accogliere gii ospiti. Nel tipico stile yeme-
nita, questa sala & piena di cuscini, con un tappeto al centro, ed &
iluminata da finestre con persiane per la ventilazione nella meta
inferiore e vetro colorato in quella superiore. Al penultimo piano si
trova la cucina con una terrazza adiacente. Questo & |l regno delle
donne, che dopo le fatiche domestiche possono rilassarsi sulla ter-
razza, schermata da alte mura, Il piano piu alto contiene il mufral, un
salotto privato per gl ospiti di riguardo € | membei della famiglia. GIi
uomini §i riuniscone qui nel pomeriggio per conversare, fumare la
pipa ad acqua, masticare foglie fresche della pianta di gat e ascol-
tare peesie 0 musica.

Le fondazioni delle case tarn sono in petra o terra {argilia essic-
cala al sole, matton: di fango o mattoni cotti). In citta, il pano terra e
il primo piano sono in tufo, mentre | piani supenori sono in mattoni
cottl, Le facciate delle case sono spesso riccamente decorate, come
le porte e le finestre.

L Repabdifica duflo Yemer,
che o estevicke te FOvman

o VArabig Saikhin, cociw
AN AN WIrafegiia i
Bl Wl Mandodi, (o atretho (he
COlhog 1 My Rosso o Golfa
W Adun, i iile Aslie b
I 0 At A i

VEDI ANCHE

> Polazzi di Lkasa,
pp. 96-97

MATERIALY

« Piolra pot
M lond amenta

w hrpilla seccaty
ol sole, matton
fngo, it calf
0 bito e |
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SEZIONE VERTICALE

Uuesto spaccaty mostra

con chiarezzo un magamng
sottesraneo per i cereal), Farco
§'ingresso al piano terra,

IV dliswan ol primo piano, tre piani
ol mapazzind, saloft: & camese
da tetto, la cucing o I terrazes o
quinto paane, 1l mufraf all'uitimo

CASA TORRE DI CITTA

|'esterno difensivo di una cass
lofre di cittd, di cul esistono
14.000 esemplarl & Sana'a,

la capitale dello Yenwen

e patrnimonio dell’umanita
Uneso, Case di guesto tpo

W Wovann anche a Shibiam,

“1 Manbattion del teserto” . dove
SOLOND CAca canguacento Lo
custrlbe oo mattons di fango
(nfoceatl con pagha sano

11 othen 110 fangdo gl Wit

(el e
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Quali sono le case antisismiche ?

Teepee - Nordamerica
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Quali sono le case antisismiche ?

Secondo lo storico James H. Creighton, il teepee “é forse la tenda dal
design piu perfetto mai ideata. .. questa casa conica & antica quanto
'uvomo ed & usata in tutto il mondo”. Varie forme di riparo simili al
teepee erano sicuramente usate da tribl nomadi in tutto il Nordame-
rica fin da tempi molto remoti, con una semplice struttura di pali
coperti con pelli animali 0 materiali naturali, come corteccia o erba,
a seconda della disponibilita.

Il teepee o tipi, che tutti abbiamo visto nei film western, usato
dagli indiani delle grandi pianure come i sioux, si & diffuso relativa-
mente tardi ma oggi & considerato la forma classica. Il nome deriva
da due parole della lingua dakota: ti, “abitare”, e pi, “usato per”.
(Non va confuso con il wigwam, anche detto wickiup, che & una
abitazione a cupola con una sola stanza.)

Il semplice ma elegante teepee € solitamente composto da soli
quattro elementi: un fascio di tronchi di giovani alberi (I'ideale & il
pino delle dune) che formano la struttura di base; una copertura
semicircolare fatta di pelli o tela, un rivestimento interno e una falda
usata come porta. Queste parti sono assicurate I'una con l'altra con
corda e picchetti, aghi e paletti di legno.

Le principali innovazioni, che consentono a chi abita il teepee di
accendere un fuoco aperto per cucinare e riscaldare la tenda senza
riempirla di fumo, sono I'apertura in cima, le falde (entrambe regola-
bili) e il rivestimento interno, che & sollevato e ancorato con picchetti a
una certa altezza nella parte inferiore della tenda. Laria che passa
sotto la copertura della tenda viene sospinta verso I'alto portando con
sé il fumo; il rivestimento interno fornisce ulteriore isolamento.

Linteresse moderno per i teepee nasce forse con il celebre testo
The Indian Tipi: Its History, Construction and Use di Reginald e Gla-
dys Laubin, pubblicato nel 1957. Quella che un tempo era la
semplice casa nomade di popolazioni indigene & oggi adottata in
tutto il mondo dagli appassionati di teepee.

Le grandi pianure del
Nordamerica sono la vasta area
di praterie e steppe che si trova
a est delle Montagne Rocciose
oA e a ovest del fiume Mississippi.

GRANDI PIANURE,
NORDAMERICA

VEDI ANCHE

> Min dei rendille,
pp. 112-113

> Gamme e goatte
dei sami, pp. 48-49

> Rifugio aborigeno,
pp. 164-165

MATERIALI

* Paletti di legno
per la struttura

* Pelli di bisonte,
poi tela, fissate
con aghi di legno

EDIEIC) IN NORODAMERICA

TEEPEE DEGLI INDIANI DELLE PIANURE

1l fumo esce
dall'apertura
superiore

STRUTTURA DEL TEEPEE

Le donne delle tribo indiane

del Nordamerica erano
responsabili del montaggio dei
teepee, per i quali sceglievano

il luogo pit adatto e costruivano
la struttura. |l teepee nasce

da tre pali legati a formare una
base triangolare, 2 cui si fissano

| pali principali formano
la struttura triangolare

Yo RS RSEe Il flusso d'aria
dieci o dodici altri pali, Alti pali & convogliato
a intervalli regolari per formare i verso alt sl
un cerchio. Poi si piazza al teepee {:"fef:":‘e" R

la copertura in tela, la si lende
intorno alla struttura, se ne
uniscono le pezze con aghi

di legno e la si ancora a terra
con picchetti. Una coperta chiude
la porta d'ingresso. Il disegno
mostra il flusso dell'aria
convogliata verso |'alto dietro

it rivestimento, per far uscire

il fumo dall’apertura superiore.

Focolare

INTERNO DEL TEEPEE

L'interno del teepee, di forma
ovale, contiene due letti con
schienale; le pentole per cucinare
si ripongono tra i due letti.
L'ingresso & indicato dall'ovale
tratteggiato a sinistra, con
accanto una pila di legna

da ardere. Al centro ¢'2

il focolare; ia forma tratieggiata
indica il buco per il fumo
sovrastante, e il piccolo
quadrato & I'altare.

Ingresso
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| sami sono una popolazione indigena disseminata lungo i territori
settentrionali di Norvegia, Svezia, Finlandia e Russia. Una parte dei
sami viveva in modo semistanziale sulla costa e nei fiordi, integrando
I'allevamento con selvaggina dalla foresta e pesci dal mare. | sami
nomadi erano soprattutto pastori di renne: ancor oggi seguono gli
animali per tutto I'inverno e trascorrono I'estate sulla costa.

I sami della zona costiera costruivano abitazioni invernali di vario
tipo, ricoperte di zolle erbose, dette gahtio gamme (plurale gammer),
basate su uno scheletro di travetti lignei rivestiti con zolle d'erba. |l
tipo pil antico era a pianta circolare e aveva una forma a cupola.

| sami semistanziali che abitavano sulle coste costruivano
capanne pil grandi e pit solide, sempre rivestite d’erba. Alcuni
gruppi, che divennero stanziali e si dedicarono all'allevamento,
costruirono alloggi pit grandi — le gamme rettangolari — in cui uomini
e animali convivevano sotto lo stesso tetto. Nel Novecento, molti sami
si trasferirono in casette di legno a due stanze, con accanto gli edifici
della fattoria fatti con zolle di terra o tronchi d'albero.

La costruzione di una gamme iniziava con due archi in legno di
betulla, uniti da un palo in betulla in cima e da un altro che correva
lungo il fianco dell'arco. Una gamme ben costruita poteva durare
anche pil di trent’anni,

| sami nomadi della Norvegia settentrionale usano una tenda
trasportabile chiamata goatte, che impiega un'analoga struttura in
legno arcuato, ed & coperta con tela in estate e con un doppio strato
di coltri in lana durante I'inverno,

Tutte le tribl sami costruivano magazzini per proteggere le scorte
di carne e pesce dagli animali selvatici, come per esempio | ghiottoni.
Erano capanne solide, composte da ceppi disposti in orizzontale e
intagliati agli angoli; l'intera struttura era sollevata da terra mediante
quattro pali agli angoli (per costruire un aite) oppure uno o due tron-
chi d'albero con radici (njalla).

Sami é il nome di una regione
culturale, tradizionalmente
abitata dal popole sami,

che occupa un'area di circa
388.350 knr'.

SCANDIKAVIA
SETTENTRIONALE/
RUSSIA

VEDI ANCHE

> Ger mongola,
pp. 94-95

> Min dei rendille,
pp. 112-113

> Tezpee degli indiani
delle pianure,
pp. 126-127

MATERIALI

*Legname pet I3
struttura; due archi
uniti da un lungo palo

* Zolle erbose per la
copertura

* Pelle direnna e
legname grezzo per
i nfugi der nomadi

EDIFIG] 1K EURDPA ED EURASIA
GAMME E GOATTE DEI SAMI

Cupota di zolle erbose,
fissate con rami
¢ pietre

GAMME ANTICA

£ la prima forma di abitazione
dei sami, composta da travicelli
arcuati e pali verticali, coperti
prima con corteccia di belulla e
poi con uno strato di 2oile erbose.
Erano usate non solo come
alloggi ma anche come
magazzini, stalle o baracche.

Tavolato ligneo
verticale {appena
RO dietro le zolle erbose)

in zolle ebase NN
GAMME RETTANGOLARE > RS> Focolare
< i 1‘.-\ & .

La gamme 3 cupola e quelia
rettangolare presentano strutture
interne simili. In una gamme
rettangolare, due file parallele di
pali sono disposte in verticale
dal pavimento al soffitto,
ereando uno stretto corridoio che
va dalla porta d'ingresso alta
parete posteriore. |l focolare 2 al
centro, con un bucoe nel tetto per
far uscire il fumo e una cucina
subito digtro.

GOATTE Pali in betulta ricurvi
L2 tenda tipica dei sami nomadi
& costruita a partire da due
coppie di pali in betulla arcuati,
a cui si fissano numerosi pali
laterali per sostenere le pareti in
tela. | pali sono leggeri, quindi
factli da trasportare: bastano
trenta minuti per montare o
smontare la tenda.
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Yurta (Ger) - Mongolia
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Quali sono le case antisismiche ?

La ger - equivatente della yurt turca — & Il riparo radizionale ded
pastori delle steppa mongole: distese di pascoll apparentemente infi-
nite che coprone la maggor parte della Mongeolia orertale e s
estendono in una stretta fascia verso ovest, tra alte montagne a nord
e ovest e il deserto di Gobl a sud.

(Queste vaste praterie ospitana una popolazione i pecore, capre.
mucche e cammelll timata sul trenia milioni, di proprieta di pastori
seminomadi, che costituiscono il 30 per cento defa popolazione
nazionale (2,9 milioni}, La ger (che in mongolo significa “casa®) & per-
fetla per Yo stile di vita det paston che seguono | loro animall in cerca
di pascoli freschi, a imervalli regelari o seguendo i corso delle stagioni,

Anzitutto & facile da costruire, smontare e trasportara: non ci
vuole piu di unora per impacchettare una ger e gli effetti personall di
una famigla su un carro o una carovana di cavalll, yak o cammelll,
Le ger sona inoltre adatte al clima delia regione: lunghi inverni freddi,
in cui le temperature possono scendere a -30°C, ed estati brevi,
calde e provese. In inverno le ger sono riscaldate con semplici stute,
e sl passona aggiungers strat| extra di feltro; In estate, la parte Infe-
riore della copertura si pul arrotolare verso I'alto per asciar passare
I'aria. Queste tende rivestite di feltro sono || bene pil praziaso di un
pastore. Una ger ospita lntera famiglia e serve anche da spazio
S2Cro in cul 'arientamento e la disposizone interna hanno un pro-
fondo significato simbalico,

In epoca modema, | mateniall usatl per costrurre le ger sono
cambiati: 0ggl Sl usa spesso uno strato ulteriore di tela per proteg-
gersi dalla piogga. Inoltre & ormai diffusa la copertura in cotone
bianco, che prima era usata oo per le tende dei nobili. Molti mon-
goli si sono trasferiti nelle citta & vivono in sppartamenti; molti altri
hanno creato citta-ger, nsedamenti informali in cul le famighe
vivono In piccole case di legne accanto alle amate ger.

La thongoiia & un paesa senax
stocco sy mare, poco oY
piccofo delrAfaska, (n posinane
stratugrca tra (n Cine & (o Russie.

vy o # il pawse- dof mondo con minave
A densith di popolasive.

NOWEOLIA

VEDI ANCHE

> Min de rand(lle,
mp. 112-113

> Towopes degl indinm
delle pianune
mp. 126-127

> Gumme & goatte
det sami, pp. 48-13

MATERIALI

= Fglirn, reatuzaty
an lans di pecora

w Futti, n orine (b
cavallo o cammell

* Puli, gratioei & porta
n legno
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COSTRUZIONE
DELLA GER

| gratice) & fisarmonica, df soldo
reahizzati in salice Nessibele,
1000 expansi € legati insiame
# formare fa strutturs circalare.
ura canghia 1i tiess feem),

|l telain defta porta in legno
MAsSICLIo wiuta & stabilizzare
la gov. L'anallo di compressiong
del tefio @ la corona sono grethf
2l centro, v il paky ricunv del
Tt vistie ingento in positiane

TETTO E COPERTURA
DELLA GER

Le stunie s feftro sonn lagats
o0 funl 1 crine animalke o con
lacel di pelle. 1) feltro & spesso
Infto corf lana & pecora, & vigr
Imparmeabilizzalo con grasso
animale ¢ lanclina. La ports &
sempre rivolte o Sod. perche 3
ritlene che lo spirito delfa casa
viyz sulla sogha. Lanell

i compressions, che lasna
uacire W fume. & detty shangrak,
0w trasmedts in aedds oslle
Tamiglie; anche se una g ylene
completamente riparata

0 rimpiazzata, di slito i
conserva bo shimgrak

DENTRO LA GER

Lo spazim era tradizicnalmente
divisa In base alle regoie
et etichatts mosgola. che

I donne, gh espit, gh epgetti

i o domestioo, i cocing,

la vita diterma v il sansa. Tutly

£ ncentrato attorno al fecodare,
solitaments quadeato. e ger
sono arieniate verso sad, in moda
che Il sole, munvendos: nel cisla
Wlumim {'intamo sttraverso

lo stangrak, cieande una sorta
h mridiang,

A ;  Quadrante g
prestrivess 3pazi per gli vomink,  capofamiglin |

DEFIL) N ASY

!
GER MONGOLA

Graticcn (Mang)  Stigete i legno massiccio Funi in crine

i sihee di cavalio

con lacel de pelle 0 tammello
Qwadranto degh espiti d nguarde
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Min dei Rendille- Mongolia

Composta da due sezioni principali: il tetto ricurvo e
la parte anteriore a forma di ventaglio. Il retro e
definito da due coppie di lunghi pali incurvati, uno
che fornisce il contorno principale, l'altro che
sostiene. Bastoni piu sottili sono legati ai pali per
formare la cupola sotto cui si sistemano i giacigli. La
parte anteriore € composta da un ventaglio di
bastoni dritti, inclinati verso linterno, disposti a
intervalli regolari e fissati con pietre. Quando la
struttura € completa viene coperta con uno strato di
agave, una fibra vegetale dura e resistente; le stuoie
sono sovrapposte e legate alla struttura. Una lunga
fune e avvolta intorno a tutta la Min per garantire
stabilita.




Quali sono le case antisismiche ?

| nomadi rendille, allevatori di cammelli, vivono sulle pianure semia-
ride del Kenya settentrionale, in rifugi leggeri e trasportabili che
chiamano min. La min ha la forma di una conchiglia, e la sua strut-
tura & improntata alla praticitd. La meta posteriore, alla abbastanza
per consentire a una persona di stare in piedi, & adibita a zona notte.
La parete posteriore € coperta di pelli per proteggerst dal vento
durante {a notte. Gli effetti personali sono appesi al soffitto. La meta
anteriore della min, pit ampia ¢ aperta, ospita il legname, i sandali e
i recipienti per la mungitura.

In media, un insediamento rendille comprendeva dalle 30 alle 50
min, che sei volte all'anno venivano spostate in cerca di pascoli e
acqua fresca, o per sfuggire ai conflitti. Ogni donna sposata o vedova
possiede una min, che viene costruita per lei il giorno del suo matrimo-
nio; da allora in poi ne & responsabile. Il giorno del trasloco le donne si
alzano prima dell'alba, smontano le min e le caricano su cammelli.

Le lunghe e arcuate strutture principali vengono fissate in verti-
cale ai fianchi del cammello e legate insieme in cima. Nello spazio
intermedio si inseriscono i bastoni pil corti e i rotoli di tetto e stuoie
per il pavimento, sormontate da un cono di pelli per le pareti e il
pavimento. Sul davanti si appendono grandi contenitori e fa pentola
per cuocere l'argilla, con il suo cesto,

Nel giro di tre ore, l'insediamento si mette in marcia e percorre
40 km in un solo giorno. Prima del tramonto le donne hanno gia
scaricato i cammelli e ricostruito le case, e gli uomini hanno chiuso
gli animall in un recinto. L'architetto e antropologo danese Anders
Grum ha tracciato i movimenti di un gruppo nomade nel dettaglio e
ha calcolato che nell'arco di 70 anni hanno coperto circa 19.000
km. Tuttavia, in tempi pit recenti, molti insediamenti si sono stabiliti
vicino alle citta e ne sono diventati dipendenti; inoltre non hanno pil
un contatto continuo con il bestiame, che ora viene curato in campl
pil piccoli & pit mobili.

1l cammelio & fondamentale
per | rendille; & un mezzo

di trasporto, ma fornisce anche
I'alimento principale: il banjo,
preparato con carne

di lo e una mi:

di Iatte e sangue.

VEDI ANCHE

> Gamme e goatte
dei Sami, pp. 48-49

> Germongola,
pp. 94-95

> Jeepee degli indiani
delle pianure,
pp. 126-127

> Rifugio aborigeno,
pp. 164-165

>Casa degli spiriti
abelam,
pp. 162-163

MATERIALI

* Pali di fegno
e bastoni per
definire fa struttura
principale

* Stuoie di agave,
sovrapposte
e legate alla
struttura, come
copertura

* Pelli bovine,
per Incorniciare
I'ingresso
@ bloccare il vento
sul retro del riparo
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EQIFICH IN AFRICA SUBSABARIAMA
MIN DEI RENDILLE

STRUTTURA DELLA MIN

La min & composta da dug
sezioni principali: il retro ricurvo
¢ la parte anteriore a forma

di ventaglio. Il retro & definito
da due coppie di lunghi pali
incurvati, uno che fornisce

il contorno principale, i'altro che
sostiene. Bastoni pif sottili sono
legati ai pali per formare

la cupola sotto cui si sistemano
i giacigli. La parte anteriore

& composta da un ventaglio di
bastoni dritti, inclinali verso
I'interno, disposti a intervalli
regoari e fissati con pietre.

Bastoni pid sottili aggiunti Ventaglio
per formare la cupola @i bastoni dritti
sul davanti
VISTA LATERALE
DELLA MIN Pali ricurvi

(uesto prospetto lateraie mostra A
che I3 sezione postenore & alta

a sufficienza per una persona

in piedi. Le pietre sono usate per

ancorare al lerreno 12 struttura

ricutva. La sezione pid ampia

sul davanti & un’area pubblica

e il pavimento non & coperto.

Stuoe di agave
sovrappaste

COPERTURA

Quando lo scheleteo delia min

& completo, viene coperto con
stuoie di agave, una fibia
vegetale dura e resistente;

le stuoie sono sovrapposte

¢ legate 2lfa struttura. Una lunga
fune & avvolta intorno 2 tutta

1a min per garantire ulteriore
stabilita.
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BAMBU

Il bambl, che cresce in cinque continentl, & usato da duemila anni nall'architettura
spontanaa. Ha un elevato rapporto resistenza-pesa e si pud lavorare con strument
semplicy; facile da coltivare e da raccogliere, || bambl sembra destinato a forire
una preziosa risorsa per l'edilizia sostenibile

ADESIRA La vistase fonna dul
Aoramdy (case degli sz

''''''''

30 _Aprile_2018

Bamboo

Sostenuta da un’elaborata impalcatura che,
come la casa stessa, e fatta di bambu. Lungo
edificio rettangolare, diviso in varie stanze,
ospitava i coltivatori di caffe. | pavimenti e le
piattaforme sono lignee, i muri sono in
mattoni adobe o cemento e il tetto in tegole
o bambu. La piattaforma che forma il soffitto
delle stanze abitate e usata per la lenta
essicazione al sole dei chicchi di caffe. Il
tetto della casa era montato su binari
scorrevoli, oppure aveva due ante che si
ripiegavano verso l'esterno.




Quali sono le case antisismiche ?

Paisa (dallo spagnolo paisano} & il nome del popolo e della cultura
tipici della regione montuosa cenirale della Colombia, colonizzata nel
1785 da una miscela di spagnoli, nativi e africani liberi, Nel 1904 si
era ormai sviluppata una rete di 80 nuowvi villaggi dall'architettura
molte onginale, che continua ad attirare linteresse di architetti e
ingegneri in Colombia e altrove.

Lurbanistica di questi villaggi seguiva lo stile europeo, con una
rete di strade e isolat; ma, a causa delle difficili condizioni topografi-
che, erano costruiti con la cosiddetta tecnica bahareque, basata sul
bambi guadua che cresce nei dintorni, mescolato a legno e adobe.

In questa architettura non ci sono tipologie fisse, ma un insieme
di elementi che permettano di adattare le case a una grande varieta
di condizioni ambientali; in alcuni insediamenti, le case raggiunge-
vano i quattro o cinque piani. L'aggiunta di corridoi e cortili, tetti con
tegole e motivi decorativi variava a seconda delle esigenze e dello
status della famiglia,

In anni recenti, il bambi guadua ¢ stato sostituito da mattoni ¢
cemento, ma l'interesse per questo materniale resta alto. Un noto
architetto colombiano ha studiato i villaggi paisa negh anni '60 e 70,
€ altri hanno costruito edifici contemporanei in guadua,

Uno dei motivi principali di questo rinnovato interesse ¢ che gli
edifici in bambu resistono molto bene ai terremoti, Seno stati orga-
nizzati workshop per diffondere e mantenere in vita le tecniche di
edilizta in bambu.

Il pi strenuo difensore deli'edilizia in bambu & architetto colom-
biano Oscar Hidalgo-Lopez, che non solo ha costruito molte case in
bambd in vari paesi dellAmerica Latina, ma ha anche viaggiato in
tutto il mondo per diffonderne la conoscenza, e ha scritto un'enciclo-
pedia di 500 pagine intitolata Bamboo: The Gift of the Godss.

La Colombia ¢ dominata dalie
Ande, La sua peincipale
espoctazione lagale pet tulto

i1 900 & stato it calfs, che oggi
rappresanta )t 12 per cento
della produzione mondiale.

coLOMEIR

VEDI AKCHE

>Casa sull'albero
korowal,
pp. 160-161

>Capanna toda,
. 100-101

> Villaggeo a palafitte
di Ganvig,
pp. 108109

MATERIALI

= Bambi per
i3 struttura di base
€ come impaicatura
di sostegno

* Legno per
i pavimenti
¢ i¢ piattaforme
= Adobe o cemento
per i mun
= Tegole /o bambl
per il tetto
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CASA PAISA
D1 MONTAGNA

Questa casa parsa, che sorge
nelia zona montugsa defl'Eje
Cafetero dove i collva it caffe,
& costruita sul bordo

di un dinupo, sostenuta da
un‘elaborata impaicatura chig,
come |3 ¢asa slessa, & fatta

di bambis. Questo lungo edificio
rettangoiare, diviso in vade
stanze, ospitava i coltivatorl

di catfd, Paradossalmente resisle
bene ai terremoti, perche

il bambis & in grado di assorhire
Venergiz sismica € ha una
grande resistenza atla flessiane.

TETTO APRIBILE

La piattaforma fignea che forma
il solinto delie stanze abiiate
della casa paisa & usata per

13 fenta essiccazions al sole

det chicchi di calfd. (i tetto

deiia casa era montato so binari
scorrevall appere, come in questo
disegng, aveva due ante che

$i ripiegavano verso I'esterno

SEZIONE VERTICALE

Seziang verticale i una modenn
casa colombigna bahareque

3 due piani, fatta di bambi
guadua misto a¢ adobde, legno

& cemento. L facciala decorata
“formale” fronteggia la strada
ed 2 af livello del terceno; 1l retro
“informale” — lo spazio private
delta famigha - & a circa 4 m
¢al suoko, uiteriormente
digradante.

Facciata “formale”

ERIIST I ABERICA LATENA

CASA DEI PAISA

Tetto apeibile wsato
pet essiceare il calle

g

Retro “informals™

tegnopor ——E|
| pavimeati
¢ le piattalerme

Muri in adobe
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Quali sono le case antisismiche ?

Casa Granaio — Olanda / Germania

| fienili Hallenhouse con struttura in legno
tipici ed attuali nei Paesi Bassi orientali e
nella Germania settentrionale. Ledificio e
sostenuto da capriate in legno.

Lo

Niederdeutsches Hal-
lenhaus {Abb. mit freund-

licher Genehmigung des Frei-

lichtruseums am Kiekeberg)
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LOIFICE IW EUHDPA ED ENRASIA

CASA-GRANAIO HALLENHAUS

Quali sono le case antisismiche ?

Un tempo diffusa nei Paesl Bassi orientall e in Germania sattentrio- VED!I ANCHE HALLENHAUS TIPICA

nale, la Hallenhaus (casa-palazzo) & una tipologia di casa-granaio > Girande fieaite, Quésti B viia NaRafiass in stile

con struttura in legno che riuniva sotto lo stesso tetto abitazione, stalle pp. 128-124 classico, Una casa-granai

& magazzine per | cereall. Rimase in uso dal xv al xx secolo, e ancora > Minka giapponese, con struttura in legno di cul ﬁ:mu:mm

oggi ne restano molti esemplari notevoli, La forma pits semplice, a tre pp. 85-87 zﬂ:&“:‘g l:;f‘;';g;h di mattoni mfnm

navate, & forse I'evoluzione di una antica fonghouse dei secoll vii-x, Lo e 5om0 ) imattad ceperto di paglia

in seguitc ampliata. C'& una grande variabilita regionaie nei dettagli 0 & eannicciata
dicostruzione, ma [a forma basilare della Hallenhausrimase costante,

A sostenera la navata centrale dell’edificio era un sistema di
capriate, in cul lunghe travi correvano perpendicolan sopra & file
parallele di pilastn, sormantati da uria struttura lignea. Questo spazio
centrale — unampla sala (Diele), pawmentata con grandi tavole di
legno - era usato per tutte le attivitd importanti, compresa la trebbia-
lura in inverno. De entrambi | lati della Diefe c’erano le stalle e | bax
per bestiame e cavalll. Le Hallenhaus si possono distinguere a
seconda del numero di alloggiamenti per gil animali: le pit piccole
ne avevano due, le pil grandi almeno dieci, per oltre 45 m di lun-
ghezza. Al lato opposto della Diele c'erano gl alloggl per 'allevatore,
la sua famiglia e | collaboratori, disposti intorno a un focolare centrale
aperto,

I tetto, grande e inclinato, era coperto di paglia, e le mura esterne
presentavano incarniciature in legno e pannelli di cannicciata o mat-
tonl, Molte Hallenhaus hanno una strutturz interna pit antica, perché

a un certo punto della storia delt'edificio le mura e | travicelll astarni, SEZIONE VERTICALE
che non facevano parte della struttura principale, sona stati rimplaz- Questa prospetto di una grande sfn" 0:’ .nmm
zatl. Uingresso alle Hallenhaus pit grandi poteva ospitare un carmo e Hallenhigus mustra chintamente -
: ASP lo spazio nel sottotetto rigmpito
un cavallo; dopo il raccolto, | cereall venivano stivati nello spazio

con i sacchi di cereali dopo ta
vuato sopra la Diele, mietitura: ma perché | contading
si prendevano la briga di
trasportare il raccotio fin lasso?

$Secondo lo scrttare
& fotograto Will Pryce, nel
MATERIALI Medioev if periodo della
* Leghame pee mietifura era fissato dall'intern
Un tempe diffuse in tutta it sistema villaggio, serza considerare ke
Ja planuca tedesca dl capriate vondizioni meteo; quindi (| grano
sottentrionaie, ke Hallenhaus dolla struttura tfaveva essere tiposto quanda ara
sopravieono ancata (n molle ) giay ancora umido, || vantagglo
cittading delty Germania, * Muri 5 cannictiata di wsare in nuesto modo
o mattom i1 sattotatto ara che il fumo
PAES| BASSI *Paglia 2, in seguito, dei fuochi domestici al di sotto
:: ;' f::? :'.'n'.‘.ﬁ‘ - tegole per (| 1etto faceva seccare || grann Sala centrae {Dhele)

& imoediva che marcisse.
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Quali sono le case antisismiche ?
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Izba - Russia

Casa in legno con piccolo fienile annesso,
costruita con tronchi di legno incastrati
agli angoli e un tetto spiovente con
scandole di legno.
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Quali sono le case antisismiche ?

|3 tradizionale izba, una “cass contadina” costruita con un incrocio di
tronchi sbozzati con l'ascia, & stata per secoll I'abitazione piu ditfusa
nella campagna russa. La fattoris tipica era composts da una 2ba, un
granaio-sialis costruito con tronchi dalbero (annesso o separaio
dall'edificio principaie) e un ono. Le izbe potevano avere molie forme
& dimensionl, ma 13 stnittura interna era costante. Sono state identif-
cale tre tipologie fondamentadi di (zba, adattate zlle diverse condizion|
climafiche & ambientali nefle varie regioni del paese.

Nei nord, ricco di forestz, e izbe srano pit grandi € gl edifici
defia fattoria erano dispost intomo 3 un cortile a forma diLodi UL A
causa del clima severp, un‘altra forma comune al nord era il kose!
{casa-cesin) a due piani, in cul gli alioges e gii spazi dedicati all'agr-
coltura erano integrati in un solo edificio, coperto da un tetio
asimmetrico, con un forte spiovente sulledificio principale & una
sezione i lunga & meno Inclinata che copriva un cortie inferno &
2 edifici dells fatioria. Le izbe dells Russia centrale erano pil pic-
cole, con magazzini € stalle annessi o separati; le (zbe mendionali di
solito non avevano fondaziont ed erano circondate Ga analoghi fab-
bricati di uso contzding.

Le izbe erano costruite con asce 2 mang, accetie o coltelii, ma
non seghe, & paleth di legno invece dei chiodi (i metallo era cosiosa).
Castruire un'izha era un'impresa colietfiva, celebrata con fesie che si
tenevano in momenti significativi del processo di edificazione. Si
prestava moita attenzione al corretio posizionamento dell'edificio: si
pazzavana monete, 1ana & incenso sotto @il angoll delia casa, perché
gii abitanti fossero ricchi & in salute. In un angolo delllizba si appendce-
vano ¢ icone di famighia, che costituivano il centro spintuale defla
casa. La maggior parte delle izbe ancora esstent, aicune vecchie di
cinguecento anni, ORR S trova SO0 nes muse! 3 cielo apeno.

Dxttuse m tutts L2 Russia,

In wbe in legno facevano duon
50 delle westissame rsorse
o degname i Quesio grande

> Capaana (4 tronchi,
pp, 132-133

> Cass ratimaniry,
pp. 114115

MATERIALI

« Tmnchi intreccisti
shozzati con |'ascias

= Legname per
W ietio, ma in &poct
medesmnie snche
estratura & lamiery
ondulata

Seminario UniRc Ing. PROGETTARE UN EDIFICIO ANTISIMICO Arch. PhD student Valentina Palco

PICCOLA 1ZBA

Quesio & un esempin della forma
pil piceola 4i rbi. fipicy celta
Russia cantrale = menidwonale,
fatta di sbete o pino. Un piccol
villaggio tradinonale
comprendeva un certa numeo

41 \rhe, gna chiesa, on edificio
per ke terme, mulini 8 wenlo,
capanni & alin tahbncati
annessl, distanniati per prevening
gl mncendi

Strattura & trontts
intrecciati agh angol

RISCALDAMENTO
DELUIZBA

Riscaldars I'ehs dimverns sea
un problama non da poce

Una suluzione tradinanals &3

18 “stuts rassa” defts pad ung
costruzane in sty vsata
per prepacars | pasti, par cuncers
I pane € iz torls, per seccare

| cerzal, | funghi & e radict,

# pet nscaldars ¢ deuinidilcam
3 casa

DECORAZIONI

Nei nord £ Jange il Volga, mofte
Izhe erann necaments decorale
all astarna con riliovi che
abbellivany | cornicioni, | 1eial
Ooile finestre & | halconi;

gl infemi #ran spesso dipand
a coloo ywvac!. La cana &ia
ConssdETALA YN ARCTOLOSMO

jRRERDS

ERIFIC) In EuEGeN £ EURRSIA

Tetho 01 legno

"t | i — - —
U S U TS S U AU LTSI &‘*‘4
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Quali sono le case antisismiche ?

Casa degli Haida - Canada

Casa in legno con due o
otto travi che formano la
struttura principale.




Quali sono le case antisismiche ?

Gil indigeni haida abitano da 7-10.000 ann| l'arcipelago delie Isole
Regina Carlotta, al largo della Columbia Britarinica, & I'isola Prin-
cips di Galles, al largo dell'Alaska. Queste popolazioni solate
hanno sviluppata tecniche e tradizioni caratteristiche, tra cul i primi
totem e grandi canoe da baltagha che potevano contenere 50 guer-
rieri, clascuna realizzata con un singolo albero di cedro, usate per
le scorrerie, Erana anche ottimi incisori & artisti. || contatto con gli
europel nel 1774 ebbe un drastico impatto sul loro stile di vita e
sulle loro tradizioni. Cacclator-raccoglitorl e pescatorl, gli haida
vivevano in plecoll villaggl composti da una o pid file di case d|
tavoie, con al centro la casa del capovillaggio, disposte lungo una
spiaggla tra 'oceano e la forests.

Queste case, costruite in cedro rosso dell'ovest, erang un'espres-
sane della cullura hada e incarnavano la spisitualild legata agli
antenati, Ogni fase della costruzione era accompagnata da grandi
cerimonie; &3 casa doveva essere allineata correflamente e costruita
in un certo oedine. C'erano due tipologe principall; la pi comune
"tasa a due travi” e Ia "casa a otto travi" che si trova solo sulle isole
Regina Carlotta. Linterno della casa era arganizzato intormo a un
focolare centrale aperto, ssmpre acceso, Le case pill piccole misu-
ravanc in media 5 x 9 m, e ospitavano da 30 a 40 familian, mentre
le pit grandi arrivavano a 15 x 18 m con |l doppic di abitanti, com-
presi i parent) strettl,

Soprawiveno solo due piccoh villaggl degli haida, in uno dei
quall, chiamato Massett (“pendio bianco”™) sorge i3 pils prande casa
haida successiva al 1850. Nota come la "Menster House* del capo
Weah, & una casa a otto travi che misura 17 m di lunghezza e ha
richiesto il lavore di 2000 persane.

Le isofe Reging Carloltas sono
N arcipelage composto de dus
w0l principw ~ Graham

¢ Moresty - e 150 pid piecole.
A nord ¢ ' U'isola Principe

o Galles, la quacta deagh LISA

BRITISN POV grandezzs,
COLUMBIAICOSTA
BELUALASIR

VEDI ANCHE

> Losa per adunanze
maorl, pp. 166-167

MATERIALI

# Cadro rosst
dedl'ees! per
13 struttura di
pHiastn e travi

w Ass di legno per
b paret)

Seminario UniRc_Ing. PROGETTARE UN EDIFICIO ANTISIMICO Arch. PhD student Valentina Palco

EIFILY IR RURLAMERILA

CASA DI ASS| DEGLI HAIDA

Due travi clindriche

CASA A DUE TRAVI

La struttusa base di una casa

0 cue travi haida, Quasie grandi
case dal tatto @ doppio spiavents
somn costrutts 3 partie

da yuatlio enormi pilastn
verticali e due giganteschs travi
i 5ezione circotare, unghe fino

o 15 m; | tutta & coperto con

un rivestimanto di larghe dss

di Jegne

CASA A OTTO TRAVI

La casa i otto fravl sra una
strudtuea pia sofisticata, perchie
realizzata con Incastn a morlasa
& tanone | quattro grandi pllastri
toeddi azl) angoli cono mortasati
par accogliere b capnats che si
assobtigluno i luti ¢ che 2 loro
volta sostengano le pasant| travi
dal tatto, Lo trovi soao piatte
nedia parte Inferlore per garantire
utin supedficie stabie.

Tawola alis base
Pilasty d'angoke mertasst!

TOTEM

Uatta finale della costruzivew

di una casa haida & Il pako
installato &l centro dells facciata
& decorato con 2 storiz
mitologica ded clin che vive nella
casa. Lingressa € un buco
scavato nello stumaco.
dell'animale ritratto alis base
el palo. Anche i ptlasin d'angelo
5000 sormontati da statue,

& In facciata @ nocamente
desarata in stile haida

30_Aprile_2018
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Quali sono le case antisismiche ?

INSEDIAMENTI ABUSIYVI BRASILIANI Architettura spontanea moderna
Brasile

INSEDIAMENTI ABUSIVI BRASILIANI

citta; si stirma VED| ANCHE FAVELAS

che tra vent'anni sara il 60 per cento. Le citth crescono piu rapid

Oltre la meta cefa popolazione mondiale ogpl vive nelle

ente > Insadi

nel paes In via di sviluppo, dove acqusstano fino a 5 miliond di nuovi il

abitanti ogre mese. Nel 2050, s popolazione urbana del paesi n via di
sviluppo sara di 5,3 milisedi, di cul I 63 per cento In As@ & quasi un

quarto in Africa

In queste cittd, una persona su tre vive In nsediamentt abusivi an 108104 favedas, numer ol

svantaggatl e non panificat (detll anche “insedizment! inforrmali™ o

opoli”). Le stime del Programma deile Nazioni Unite per gll I

=

enti Umani ndicana che nel 2005 oftre 3 mela della popolazio

ne defe taracoopoll mondiall risiedeva In Asaa, seguila dali’Africa sub-

sahariara e da America Lating e Caraibil, Come ¢ pud egpars nel loro
rapparto, State of the Warlkd's Cities 20082002 "In mofie aree del mor

& panl invisibill’, spontanee delle citts cres

g0, ques CONo Plu velooe-

ments defle sezoni pill visibill & planificate. In alcuna ctd gl abitant

delle baraccopoll costiuiscono la maggioranza della popalazione urta

na; [...] In altre, I baraccopoll sono piccake sacche di povertd fisica- motte stridfure convanzonn
dod (91 passa intorno alle palafitts
shile, PRI ' vt

ORI non permaneantl,

mente isolate dal resto della citta”. La Nazionl Unite miswrana Il grz

povert: i seguentl crsen: mancanza di sccesso all'acnua poks

mancanza o« a

0 alle rmisure igeniche,

SEaz0 Insutficenta e incertezza sulla propriets. Alcun inse

ament ga-

rantrscono condizioni di vita miglion di altri cun matenall di searlo & nfid

Ovunque sorgano, questl Ksedamenti hanno carattenstiche simill;

Nasoono @ crescono in modo spontaneo quando gl abdantl delle 2 fa pittalil

furalt s riversano in cittd per lavorare e nizano a costrure 21ogs prow- el rocoe. Nefta 1
sori abusivi, soltamente usando rsateriall dl scarto e rifiuti wurbani, Gli in o

seciia

30N0 Caratierzzati da una fortissima densita & da condizion| di
grande redigenza, & sano privi di acqua ©

,fopne od elettricita, Incl- "
@ usata MATERIALI !

€ 8l Suo

fre c'e la minacciz costante che e cast
spesso dalle auto

2 cliadine consiste nel radere penndicam  Lupnar

rile | umerosi problemi, molte di Queste comu- [

& nsediament!, Nonos

nita sono forti & prospers,

proveisane sond sostituits dn

nuraturn. 1 108l 42

Rio de S
) Srpsile o o Sudn

W0 M second ot pef e par sonn copert| con legoke
u if 1=t in camento. Nell'ul

Era (8 capitale del B 13 fnccinta vig

ol , guand Brasiita ne

ha preso if pasto. * Muralura

RID 3% JANEIRD
DRASILE
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INSEDIAMENTI ABUSIVI
INDIANI E FILIPPINI

| pit famoso Insedsamento abusivo del mondo, nata

rattutio per-

ché v & stata embeentato il film premia Cscar The Mitlonaire, € Dha-

accopoll d'Asia, che sorg

XX &

i2 pentena dl

Mumbal, in India, Qui & stipate tra le & millone di

porsone su 174 etfari, Questa donsitd determina enormi problemi
pratici — un bagno puo essere usalo da vane centnaia ds persone, &

I'area & Infestata d:

nalatte che si propagans attraverso 1'scqua

ma, come spigga |l reporter amaricane Bill Dueeya, *& anche il mo

tore della su= vitalita®, perché quasi ogni edificio @ casa e uffico in-
sieme. Gl econamisti hanno stimata che k& 15,000 aziende "& una
3088 stanza” di Dharavl prodecano ognl anno merc: per un valore di
oitre 700 milicn o dollas

Mumbai & una citts in rapida con 19 milios di abi-

S PRMYSION

tanti, & 1a tefra su cul socge Dharaw & molto ambita per la tiqualifica-

zone, Ma gt abitantl di Dharavl hanno restatito a moltl tentativi des
governi di trasterirll In patazz modernl con senvizl mgliorl, Nong

vivaere In un ar

OITH

ersone nan vagkono daver pagare di piu per vivess n
n luogn 2 lavorare In un altre

Intanto, nelle Fillippine si é swolto un censimente durato cinque
anni sulfarchitettura degll insodiament: stormali @ Manila, da cui &

a3

nata una pubblicazone intitolata The Evolution of Informality a

Oorminant Pattern i Philippine Cittes; 'dea o fondo & che sl pos-

San0 trovare SoluZone pio appropriate ai tantl problemi &1 Manila

studiando gli insediamenti abusivi, puticsto che bass culle

[
categorie teariche delle classi privilegiate, |i fotografo Neil Oshima
it

che ha documentato queste a par |l censimentn, afferma

comun

"M domando se gueste [comunitd)l non rappresenting una scntilia

di cttimismo por 1 fuluro dellz specke umana sulls terva”

1801 FILIPPINE

—

Marie & by seconcy
CATA & ook

o

N popeEzone;
Mumbay

4 4l st posin

VEDI ANCHE

MATERIALI

SENEMe )1 5L3

i diy

netallic

Ha
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Architettura spontanea moderna
India - Filippine

INSEDIAMENTI ABUSIVI INDIANI € FILIPPING
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Quali sono le case antisismiche ? *wanens Architettura spontanea moderna
fMuro di paeumstic) I EartShip

riiclat proato
& ricavere intosaco

Uearthship & una forma di architettura che unisce elementi spanta- VEDI ANCHE PNEUMATICI RICICLATI
nel @ tecpalogicl, e mostra la strada verso un futuro sostenibite. £ un > imsedi

| companenti poncipall di

rtomo al passato come nsposta a un'era di consumismo @ massifi- Abusivi inids I partishig 5000 prekmatic
cazione. Uideatore Mike Reynolds definisce || suo approcio “tio i "]',"f'i”f . UL, cat cistura d 0cza,
£ L B niespifs of terra hatiutn o usal

architettura": I'obiettivo & creare edifict in armonia con Il mondo ;
naturale. Una earthship @ una casa solare passiva falta con materiati >Case di battiglin ‘.','l'”,':;' ‘:, ":”,I',,I"”E:'.r,‘-,,.'.“-f;:-l :-',\-\-‘A:Vh
neiciali e naturali, che trae I'energia dal scle e dal vento, g conserva e j'!'lwiu- 00 B0 ;u.x'.liiillll Hnte
& rutllizza % acque di scoko, Sono case ad alta efficienza enargetica Indistruttibali e ignifugnl
© 3 basse emissioni di carbonio

Reynalds, || cul avoro & noto in tutto || mondo grazie al docurmen
tario Garbage Warnior, comincidy a sviluppare il concetto di earthstip
negii anni '70. Scelse il pneumatice riempito di terra battuls come .
mattore jondamentale di questa nuova struttura, perché | copeartond
usati si trovann molte facilmente in tutto Il mendo, € questo metodo

La pareb, i matenall & toklo, (lettone

per trasfarmarll in materiale da costruzione & semolice ed ecanomico.

Uno ded principl basilan del pensiero bioarchitettonico di Reyn-
olds &: "Ura casa scstenibile deve sfruttare matanali indigenl, quelli
gia a disposizione nes dintormi. Per millenni abblamo costruito le cass
con materiall naturali come rocee, tarra, giunchi e tronchl. Oggl ol

PARETI INTERNE

nlorne dell eafhahic

i lstting

in & tottiglie 41 vetro o

|e bnes arganche dello spars interns

sone montagne di sottoprodotti defla nostra civitd liberaments ARSI TR DN M ED T
disponibik ovungue: sono queste le nsorse natural dell'uman:t ‘:|” |',|t l‘ " ””““\,
medarna” nella torma sichiasta dal
L'sarthatp & alimentata da pannalli solari € da un rotore ealico. Arul e
It fetto & progettato per raccoghere 'acqua piovana e 3 neve sciolts,
che viene pot incanaiata in cisteme passando atlraverso filtri per i
sedimenti. L'scqua viene nutilizzata pid volte: per bere, per lavarsi e
per lavare i piath & per il gabinetto. U'scqua proveniente dai tavandini
@ dalla duccia pud anche essere convegliata in guelle che Reynolds Papnaly ackase *
chiama "palud| detl'sarthstin: vival in cul sl possono coltivare pro- ::l':'c::::
dotti freschi tutto I'anno EARTHSHIP COMPLETATA
Mure di preumatiel
Esempa 01 egrthsiue completata

n e |
3t i costruzione delle

terar Le santhship m stano diffondendo m MATERIALI
fatto o mondo; asstonn g3 0 Europa,
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EVOLUZIONE STORICA DELLA CASA ANTISISMICA

CLEMENTINA BARUCCI

LA CASA ANTISISMICA
PROTOTIPI E BREVETTI

Materiali per una storia delle tecniche e del cantiere

GANGEMI EDITORE
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1874 - 1° NORMATIVA ANTISISMICA ITALIANA: 1874 Ferdinando di Borbone .. “Ricostruzione di Reggio post
sisma”;

(1755_ post terremoto di Lisbona)

1859 = Basilicata

1883 - Evoluzione del Reggio decreto

1906 - Evoluzione della norma: PRIMA VERA E PROPIRA NORMATIVA DELLE COSTRUZIONI.

1915 - Reggio Decreto 573 Classificazione Sismica Abruzzo

1916 - D.C. 1526 terremoto Rimini-Pesaro (Forze sismiche e loro distribuzione lungo | ‘altezza dell’edifico)

1924 - Toscana (innovazione: il tecnico (ing./arch.) deve curare la progettazione sismica dell’edificio_ Regio Decreto
2089: Norme tecniche ed igieniche per le riparazioni)

1927 - Forze orizzontali_ Da 1 a 2 categorie

1935 - Combinazione delle forze sismiche > Concetto di zone sismiche 3 zone

1984 - Valutazione della pericolosita sismica (Modena)

2008 - NTC conforme agli EUROCODICI

2014 > Assemblea Generale Del Consiglio Superiore Dei Lavori Pubblici approva: IL testo della revisione delle NTC
*in Europa il settore delle costruzioni e tra i piu rilevanti in termini di importanza economica e di impatto
ambientale.

2018 > NTC: Sostenibilita_ Si accetta I'idea che si possa fare adeguamento delle costruzioni quando si conoscono le
condizioni delle strutture su cui si interviene.



Seminario UniRc_Ing. PROGETTARE UN EDIFICIO ANTISIMICO Arch. PhD student Valentina Palco

Fog I Dhssne dotie chswer corla 1 n Sevnssanss’
.- JERgpee vgoee - e ariny

ALY

nyr

é.—mbd
smanvads AS

Ml»mlp'«

v><

Luigi Pesso, “Sistemi di prevenzione sismica: tiranti in ferro, casa baraccata e camera di sicurezza” (1876),
in C. Barucci, “La casa antisismica. Prototipi e brevetti. Mateniali per una stona delle tecniche e del

cantiere”, Roma 1990.
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1784_ CASA BARACCATA

Reggio Calabria, edificio in via Archia (1980), foto dell'architetic
Eugenio Galdieri, esperto mondiale di costruzioni in crudo

La “casa baraccata”, in cui il legno rappresenta
un’armatura interna in grado di resistere alle
sollecitazioni sismiche. L'idea nacque studiando
altri esempi di costruzioni, realizzate nell’area
mediterranea, che avevano resistito ai
terremoti. Uno di questi era il Palazzo del Conte
di Nocera a Filogaso (Vibo Valentia) che era
stato costruito prima del 1783 con una analoga
struttura lignea e fu l'unico edificio a rimanere
in piedi dopo il sisma.
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1784_ CASA BARACCATA
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Piante e sezioni di Vincenzo Ferraresi in “La casa-tipo. Proposte tecniche”, 1783. Tratfo da “Istoria e teoria
de Tremuoti In generale ed in particolare di quelli della Calabria e di Messina avvenuti nel 1783 di Giovanni
Vivenzio, cavaliere deli'Ordine Regale e Militare Costantiniano di S. Giorgio", Stampena Reale di Napoli, 1788.
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1784_ CASA BARACCATA
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2018_ CASA BARACCATA
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1755 GAIOLA COLOMBIANA
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12. Modello della “gaiola” dellIstituto Superiore Tec-
nico di Lisbona (da G. Bryne, 1987).

11, Casa a struttura “balloon” (da AA.VV. (a cura di),
A. History of Technology, 1958).

10. Modello della “gaiola™ (da J. A. Franga, 1972).
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1433_ TECNICA FACHWERKBAU (Geramania)
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1755_ BALLOON FRAME

20. Costruzione semilignea inglese. Great Chelfield Manor Wiltshire, Intelasasnra delle travi proncipali ¢ vienips:

mento degli intervallt con lastre di pietra,

PhD student Valentina Palco
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{da AAVV. [a cura di}, A History of Technology, 7958
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21, Wolfram, Pareti di legno, 1824 {da G. U, Grossmann, 1986]
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1850/1900 H. brevetto un sistema costruttivo in cls a. applicato successivamente in Europa e nel mondo.

v’ costruzione edifici multipiano
v ponti
v’ Sstrutture portanti

Francois Hennebique (da: AAVV. Cenl ans de béton armé)
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Fla. §.25: Particolare dei solai geliedificio industrale Soc. S.2.1.G A, di Moncalieri, Torino, 1918, sone visibilii bloschi later Zi utitizzati peral-
leggerire 12 struttura, del tipo volterrane. prodoth per i solai & pulrelle (A P. dos, Tonno-SPIGA 1918, prat. 5811)

Fig. 4.11: Ponte stradale a Chatallerault (sulla Vienne), 1899 (da:

SISTEMA HENHEBI!JUE., BREVETTATO IN TUTTI I PAESI = AAVY. Cent ans de béton arme)
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ALTA RESIBTenza at CamiCo, awrURTo, ALLE SCOSSE - GRANDE PoRTATA * ECONOMIA RILEVANTE
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Fig. 4.7: Prima soletla armata con ferri “rondy” ¢ stalle, 18380 (da
AAVV. Cent ans de bdton armé)

Fig. 4.12: Ponte di Pyrimont a tre archi, 1905 (da: AANY. Cerl ans
de béton arme)
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-> Evoluzione del sistema Hennebique -> Maison Dom-ino — Le Corbusier
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ADEGUAMENTO SISMICO

Per adeguamento sismico si intendono quindi tutte quelle misure volte a rendere le strutture piu
resistenti all'azione sismica, ossia al movimento del terreno dovuto a un terremoto, pertanto si dovrebbe

cercare di fare in modo che vengano migliorate le prestazioni sismiche dell'edificio.
Tra i sistemi di adeguamento piu comuni:

v’ Isolatori sismici
v’ Dissipatori

v' Controventi
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ADEGUAMENTO SISMICO ISOLATORI 1909
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2. Tipe di appoggio con rulli cilindrici incrociati. Sezion.
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ADEGUAMENTO SISMICO (isolatori elastomerici)

Isolatore in gomma Isolatore in gomma e piombo MLRB
HDRB (High Dumping Rubber Bearings) LRB (Lead core Rubber Bearings) Multi layer Low damping

Rubber Bearings

Costituiti da strati alterni di lamierini in acciaio e di elastomero, e possono avere all'interno un nucleo in
piombo, sono caratterizzati da una ridotta rigidezza orizzontale, per garantire l'incremento del periodo
proprio della struttura, ed elevata rigidezza verticale, al fine di ridurre I'abbassamento sotto carico. Il
nucleo in piombo ha lo scopo di limitare gli spostamenti elastici e conferire un’adeguata capacita
dissipativa per diminuire ulteriormente 'energia in ingresso. Vanno utilizzati insieme ad elementi ad attrito
(slitte) che garantiscono la rigidita orizzontale sotto azioni orizzontali modeste (vento).
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ADEGUAMENTO SISMICO (isolatori a pendolo scorrevole)

— f

Isolatore a doppia curvatura

Costituiti da una coppia di superfici curve che scorrono 'una sull’altra, sfruttano la legge fisica del moto del
pendolo per allungare il periodo naturale della struttura isolata; hanno la duplice funzione di dissipare
energia per attrito e di generare la forza di richiamo per il ricentraggio della struttura attraverso l'azione
della gravita, non richiedono ispezioni periodiche per verificarne la funzionalita, sono meno costosi degli

elastomerici.
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ADEGUAMENTO SISMICO (brevetto ENEA _ palazzo comunale I'Aquila.)

Intercapedine
= Terrenc

Muro di scstegno
esterno

! x Settore cilindrico
Murc di conterimento superiore
internc :

Isclateri _ Settore cilindrico

superiore

ENEA - Adeguamento sismico su edifici Storici esistenti: >

30_Aprile_2018

TECNICA COSTRUTTIVA

Inserimento mediante tecnica
“spingitubo” 0 “micro-tunneling” di tubi in
c.a.

Inserimento dei dispositivi di isolamento
sismico e sconnessione tra calotte
superioried inferiori

Realizzazione di pareti doppie verticali
lungo i quattro lati dell’edificio
Realizzazione di una connessione rigida
tra struttura e sistema di isolamento

https://www.youtube.com/watch?v=YeSsb2|sKxA


https://www.youtube.com/watch?v=KATtAs2cmp8
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ADEGUAMENTO SISMICO DISSIPATORI

1) dissipatori a fluido viscoso 2) Dissipatori ad attrito 3) Smorzatori elastomerici

VISCOUS DAMPER OTP 200/460
N=2000 kN  §=2230 mm
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1 ] Rondelle elastiche
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| dissipatori sono dei sistemi che assorbono (dissipano) buona parte dell’energia che il sisma trasmette alla
struttura. Questi trovano applicazione laddove siano possibili spostamenti, seppur minimi, tra due elementi
strutturali durante una sollecitazione di carattere dinamico. Assorbono l'energia di vibrazione nel sistema,
riducendo Il'accelerazione e il movimento. Trasformano I'energia dinamica in calore, riducendo gli
spostamenti orizzontali negli edifici (riducendone quindi il danneggiamento), o consentendo ai progettisti di
specificare elementi strutturali piu sottili.
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ADEGUAMENTO SISMICO

| dissipatori ad attrito (o frizione), sono costituiti da due corpi soliti che scorrono 'uno sull’altro con un
attrito che permette di “frenare” gli spostamenti della struttura.
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ADEGUAMENTO SISMICO

Costituiti da un pistone in acciaio inossidabile, all'interno di un cilindro a tenuta stagna, pieno di un fluido
altamente viscoso (ad esempio olii siliconici). Questo tipo di dissipatori hanno riscontrato, nell’ultimo
decennio, un netto incremento riguardo la loro introduzione in strutture civili al fine di ridurre l'effetto delle
azioni indotte dai terremoti.




Seminario UniRc_Ing. PROGETTARE UN EDIFICIO ANTISIMICO Arch. PhD student Valentina Palco 30_Aprile_2018

ADEGUAMENTO SISMICO CONTROVENTI

| controventi sono degli elementi (sia orizzontali che verticali) della struttura dellorganismo edilizio, in
grado di assorbire le forze orizzontali date dall’effetto sismico.
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ADEGUAMENTO SISMICO CONTROVENTI
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SPERIMENTAZIONE

Parte 2
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