
Roberta Silivestro, nata a Reggio Calabria il 3 Settembre 1986 , ha conseguito la Laurea 
Specialistica in Giurisprudenza il 30 settembre 2010, presso l’Università Mediterranea di 
Reggio Calabria, con votazione 110/110 e lode, e diritto di pubblicazione, discutendo una 
tesi in Biodiritto dal Titolo: “Dal diritto alla felicità al diritto alla non sofferenza”.

Dopo il conseguimento della laurea ha perfezionato la propria formazione frequentando la 
Scuola di Specializzazione per le Professioni Legali di Reggio Calabria - indirizzo notarile 
(anni 2010/2012).

A partire dal 2010 ha proseguito gli studi in Diritto Privato e Biodiritto sotto la guida del 
Prof. Attilio Gorassini, facendo parte delle commissioni di esame di Istituzioni di Diritto 
privato I, Diritto privato II, Diritto Civile e Biodiritto della Facoltà di Giurisprudenza 
dell’Università Mediterranea di Reggio Calabria. Nell’ambito di tali cattedre ha partecipato 
all’attività didattica svolgendo esercitazioni e seminari e offrendo supporto agli studenti 
nella preparazione delle materie e delle tesi di laurea.

Nell’anno accademico 2014-2015 ha svolto per 10 mesi attività di ricerca presso la 
School of Law della UEA (University of East Anglia), nel corso del proprio Dottorato di 
Ricerca.

Nel 2015 ha superato l’esame di abilitazione all’esercizio della professione forense.

In data 19 Giugno 2016, presso l’Università Magna Graecia di Catanzaro, ha conseguito il 
titolo di Dottore di Ricerca in “Teoria del Diritto ed Ordine Giuridico Europeo”, discutendo 
una tesi dal titolo “Bene Giuridico, Benessere e Bene-Essere”.

Negli anni accademici 2017/2018 e 2018/2019 è stata Professore a contratto della Scuola 
di Specializzazione per le Professioni Legali dell’Università Mediterranea di Reggio 
Calabria, che le ha affidato l’insegnamento di Diritto Civile - modulo: le unioni civili e le 
convivenze di fatto.

Dal 2017 è Mediatore Civile  finalizzato alla conciliazione presso l’Istituto di Mediazione 
ISMED Group di Reggio Calabria. 

Ad oggi fa parte delle commissioni di esame di Istituzioni di Diritto privato I, Diritto privato 
II (Canale M-Z, Prof. Roberto Siclari) e Diritto Civile del Dipartimento di Giurisprudenza, 
Economia e Scienze Umane dell’Università Mediterranea di Reggio Calabria. Nell’ambito 
di tali cattedre partecipa all’attività didattica svolgendo esercitazioni e seminari e offrendo 
supporto agli studenti nella preparazione delle materie e delle tesi di laurea.

E' attualmente Professore a contratto della Scuola di Specializzazione per le Professioni 
Legali dell’Università degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria.

Ha collaborato alla organizzazione dei seguenti convegni internazionali:




- “Law, Happiness… and the others”, tenutosi il 20 luglio 2017 presso l’IALS (Institute of 
Advanced Legal Studies) of London;

- “Law, Happiness… and the others”, tenutosi il 24 maggio 2018 presso l’Università Cà 
Foscari di Venezia.

Ha partecipato, quale relatrice:

- il 27 Maggio 2014 al Convegno “The 6th Colloquium”, tenutosi presso la School Of 

Law, della University of East Anglia, con una relazione dal titolo “The relationship 
between property, well-being and law of happiness”;


- il 13 Giugno 2017 al Convegno di Presentazione del Libro “Persona e Famiglia - scritti 
di F.D. Busnelli”, tenutosi presso la Scuola Superiore di studi universitari e di 
perfezionamento “S. Anna” di Pisa;


- il 20 Luglio 2017 al Workshop “Law, Happiness…and the others”, tenutosi presso 
l’IALS (Institute of Advanced Legal Studies), con una relazione dal titolo “The 
relationship between property, well-being and law of happiness”;


- dal 9 febbraio 2018 al 2 marzo 2018 al Ciclo di Seminari “I fenomeni familiari”, presso 
l’Accademia del Tempo Libero di Reggio Calabria;


- nel Marzo 2018 al Convegno “La Rosatellum - bis”, tenutosi presso il Dipartimento di 
Architettura dell’Università Mediterranea di Reggio Calabria;


- il 3, 4, 23 e 24 Maggio 2019 al Corso per Mediatori Familiari tenutosi presso l’Istituto di 
Mediazione ISMED Group di Reggio Calabria, con relazioni dai titoli “I Modelli familiari”, 
“La bigenitorialità” e “La Crisi delle unioni”;


- il 12 Luglio 2019 al 29th World Congress of the International Association for the 
Philosophy of Law and Social Philosophy - Special Workshop “Law, Happiness, the 
Others and the State”, tenutosi presso l’Università di Lucerna con una relazione dal 
titolo “On the road to well-being: straight on to the happiness”.


Per quanto concerne l’attività scientifica, nel 2015 ha pubblicato un lavoro dal titolo “Il 
Bugiardino della Genitorialità”, in (a cura di) A. Busacca, La famiglia all’imperfetto?, Corso 
di diritto civile 2015-2016, Edizioni Scientifiche Italiane, 2016. 

Nel 2018 ha curato la pubblicazione del volume: The Journal of Comparative Law -
Volume 13: Issue 2 Special Section. Law and Happiness : Part One. Guest Editors: 
Stathis Banakas and Roberta Silivestro, Wildy, Simmonds & Hill Publishing, 2018. 
Nel 2019 ha pubblicato il lavoro dal titolo Il Volontario nella “Smart City” del diritto, in (a 
cura di) M. Schirripa, il Terzo settore e la Stella del no profit, Corso di diritto civile - anno 
2016-2018, in ricordo di Sebastiano Ciccarello, Edizioni Scientifiche Italiane, 2019. 

Reggio Calabria, 24 Settembre 2019.


