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PROGRAMMA GIOVENTÙ IN AZIONE - AZIONE 1.1 

PROGETTO “MENS SANA IN CORPORE SANO” 
AVVISO PUBBLICO DI SELEZIONE DI N. 8 PARTECIPANTI 

AL PROGETTO INTERNAZIONALE DAL 20 AL 27 GIUGNO 2011 
 

1. OGGETTO DELL’AVVISO 
L’associazione Studentesca Universitaria New Deal,  in  qualità di  Ente  promotore, gestisce il progetto Mens sana in 
corpore sano. 
Il progetto co-finanziato dall’Agenzia Nazionale Giovani- Ente attuatore del Programma Gioventù in Azione in Italia-   
vigilata dalla Commissione Europea, si inserisce nell’ambito dell’azione 1.1 Scambi di Giovani. 
 
Gioventù in Azione 2007-2013 è un Programma di educazione non formale che promuove progetti europei di  
mobilità  giovanile internazionale di gruppo e individuale, attraverso gli scambi e le attività di volontariato 
all'estero, l'apprendimento interculturale e la valorizzazione di iniziative dei giovani di età compresa tra i 13 e i 30 
anni. 
L’Azione 1: "Gioventù per l'Europa" si prefigge principalmente l’obiettivo di potenziare gli scambi tra giovani, con 
la prospettiva di aumentare la loro mobilità e rafforzare il loro sentimento di cittadinanza europea, promuovendo 
progetti che sostengano il coinvolgimento dei giovani nella vita della loro comunità a livello locale, regionale, 
nazionale o internazionale oltre che progetti e attività fondati su partenariati internazionali destinati allo scambio di 
idee, di esperienze e di buone prassi a livello europeo, per quanto riguarda progetti locali e regionali. 
Nello  specifico,  il  Progetto  Mens Sana in Corpore Sano”,  vede la realizzazione di un progetto internazionale a 
Reggio Calabria della durata di 7 giorni, dal 20 al 27 Giugno 2011. 
L’avviso è  rivolto alla  selezione di  n.  8  giovani per  la  partecipazione gratuita  al  progetto  Internazionale sulle 
tecniche di inclusione sociale e di apprendimento informale. 
La lingua ufficiale, utilizzata nella realizzazione delle attività progettuali, è l’inglese. 
Obiettivo del Progetto è sviluppare tecniche e metodologie di formazione dei volontari attraverso attività svolte nel 
tempo libero per favorire l’inclusione sociale e l’aggregazione dei partecipanti. 

 
2. REQUISITI DI AMMISSIONE 
Il Progetto è rivolto a n. 8 partecipanti in possesso dei seguenti requisiti: 
1. Avere un’età compresa tra i 18 ed i 25 anni; 
2. Essere residenti nella Provincia di Reggio Calabria; 
3. Essere in possesso del diploma di Scuola media superiore; 
4. Conoscere la  lingua inglese parlata e scritta;  
5. Titolo preferenziale è l’adesione ad un’Associazione giovanile come membro attivo. Verrà garantito il rispetto delle 
pari opportunità. 

 
3. CRITERI DI SELEZIONE E FORMAZIONE DELLA GRADUATORIA 
Apposita   Commissione   sarà   nominata dal direttivo dell’Associazione studentesca Universitaria New Deal. 
La stessa procederà alla selezione dei partecipanti nonché alla formazione della graduatoria. 
La selezione avverrà sulla valutazione del curriculum e della lettera motivazionale. La Commissione di selezione 
dispone di 100 punti da assegnare come segue: 
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a)  Max 30 punti per l’analisi dei curricula e le esperienza associative (paragrafo 6, punto 4). 
b)  Max 30 punti per la conoscenza della lingua inglese (paragrafo 6, punto 3). 
c) Max 40 punti per le motivazioni del candidato a partecipare al progetto in relazione alla pertinenza con 
l’oggetto del bando (paragrafo 6, punto 3). 
Ultimate le selezioni, verrà redatta una graduatoria finale sulla base del punteggio ottenuto dai candidati. In 
caso  di  parità di punteggio tra più candidati, sarà considerato il seguente ordine di priorità: 
1.  Minore età. 
2.  Miglior livello di conoscenza dell’inglese. 
L’elenco dei giovani selezionati per partecipare all’iniziativa sarà pubblicato presso il sito web dell’Associazione 
(www.associazionenewdeal.org ) 
Nel caso di disponibilità di posti derivanti da rinunce, saranno ammessi coloro che hanno diritto a subentrare   
secondo   l’ordine  della  graduatoria.  Tale  eventuale  comunicazione  da  parte  dei competenti uffici verrà 
effettuata mediante raccomandata inviata direttamente agli interessati. 
 

4. ORIENTAMENTO E PRESENTAZIONE DEL PROGRAMMA 
A seguito  dell’attività  di  selezione,  per  coloro  che  avranno  diritto  alla  partecipazione,  verrà 
organizzata  un’attività  di  orientamento  articolata  in  2 incontri  di  carattere  informativo- conoscitivo. 
Duranti  tali  incontri  di  preparazione  al  workshop  transnazionale  verrà  presentato il Programma Gioventù in 
Azione, nonché il Progetto e le attività che si andranno a realizzare e verrà promossa la socializzazione tra i giovani 
partecipanti al progetto. 
I partecipanti saranno supportati dal Coordinatore locale del Progetto nella realizzazione del materiale che verrà 
utilizzato durante tutto il progetto. 

 
5. COPERTURA SPESE 
La partecipazione al progetto è offerta a titolo non oneroso. 

 
6. MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
Le candidature dovranno essere presentate mediante: 
1. Domanda di partecipazione compilata e sottoscritta su modello appositamente predisposto di cui all’allegato 1 del 
presente bando; 
2. Curriculum vitae compilato redatto su un modello europeo, debitamente compilato e sottoscritto in calce. 
3. Lettera di motivazione in lingua inglese debitamente sottoscritta (dovranno essere illustrate le motivazioni  a  
partecipare  al  Programma  Gioventù  in  Azione,  ed  in  particolare  al  progetto Mens Sana in Corpore Sano e 
dovrà essere allegato eventuale attestato di conoscenza della lingua inglese); 
4.  Ogni  altra  documentazione  ritenuta  utile  ai  fini  della  selezione  (attestato  di  conoscenze informatiche,  
essere  membro  attivo  di  una  associazione  giovanile)  da  indicare  all’interno  del curriculum; 
5. Copia fronte-retro di un documento di identità in corso di validità. 

 
L’avviso  pubblico  e  la  relativa  modulistica  saranno  reperibili  presso  l’Associazione Studentesca Universitaria 
New Deal, - Via Filippini 71,  89125  Reggio  Calabria,  sul  sito  dell’Associazione (www.associazionenewdeal.org ). 
Le domande di partecipazione alla selezione dovranno pervenire entro e non oltre il termine perentorio del 
30/05/2011. 
Le stesse potranno essere inviate: 

- A mezzo raccomandata a/r al seguente indirizzo: Associazione Studentesca Universitaria New Deal, Via 
Filippini 71 89125 Reggio di Calabria.  
Per  le  domande  inviate  per  posta  sul  plico  va  riportata  la  dicitura: “Selezione progetto MENS SANA IN 
CORPORE SANO”. 
 
 

 

YiA/Mens%20Sana%20in%20corpore%20Sano/www.associazionenewdeal.org
http://www.associazionenewdeal.org/
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- Tramite consegna a mano, all’indirizzo sopra indicato, nei seguenti giorni ed orari: dal lunedì al venerdì, 

dalle ore 16:30 alle ore 18:30. Per la consegna a mano sarà apposto il  timbro d'entrata sul primo foglio della 
domanda di partecipazione che pertanto dovrà essere in duplice copia. 

Saranno automaticamente esclusi i candidati le cui domande risultino: 
1) non sottoscritte;  
2) pervenute fuori termine; 
3) non redatte sull'apposita modulistica predisposta; 
4) contenenti dichiarazioni incomplete, errate o mendaci. 

 
7. OBBLIGHI DEI PARTECIPANTI 
Entro il termine perentorio di tre giorni dalla data di pubblicazione della graduatoria il selezionato 
provvederà a sottoscrivere la lettera di impegno ed adesione all’iniziativa. 
L'adesione al progetto DAILY e alla partecipazione al workshop internazionale costituisce un serio impegno  assunto  
dal  candidato  e  pertanto  eventuali  rinunce,  dovute  a  comprovati  casi  gravi, dovranno essere comunicate per 
iscritto. 
Qualora  i  soggetti  selezionati  rinunciassero  alla  partecipazione  al  Progetto  dopo  l’adesione, dovranno darne 
tempestiva motivata comunicazione scritta. 
Ai soggetti che omettano di comunicare la propria rinuncia, ovvero ne diano comunicazione tardiva: 
1. verranno addebitate le eventuali spese sostenute dagli organizzatori per la copertura assicurativa; 
2. verrà chiesta la restituzione degli anticipi eventualmente percepiti e il rimborso di tutti i costi non rendicontabili 
sostenuti da parte dell’ente promotore fino al momento dell’interruzione. 

  
8. INFORMATIVA AI SENSI DEL D.Lgs 196/03 
L’associazione Studentesca Universitaria New Deal, utilizzerà i dati personali contenuti nelle domande e nei curricula 
esclusivamente per le finalità del progetto; il trattamento degli stessi sarà improntato a principi di correttezza, 
liceità e trasparenza, al fine di tutelarne la riservatezza. 

 
Reggio Calabria lì, 22/04/2010 
 

 
 

Il Presidente dell’Associazione Studentesca Universitaria New Deal 
Demetrio Sartiani 

 
Il Responsabile del Progetto 
Davide Ciraolo 


