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"Si continua ad abbandonare qualcosa. Si continua a dire addio. Il problema, forse, ¢ cercare d'inventare nuove perfezioni, pensare che ogni momento é una perfezione che
comunque si puo perfezionare..."
Ettore SOTTSASS, Scritto di notte, maggio 2010 X

cecilia polidori TWICE DESIGN LESSONS

http://ceciliapolidorideisgnlezioni2.blogspot.com

la foto di fondo & un autoritratto dell'Autrice all'interno di The Cloud Gate, AT&T Plaza, Millenium Park, S Michigan Ave, Chicago, Illinois, comunemente chiamato The Bean,
il Fagiolo, agosto 2011 7%

wenerdi 28 ottobre 2011

2, E.M. amigdala

"L'umanita si & evoluta progettando cio che le era essenziale, dall'amigdala agli strumenti per accendere il fuoco, alla strutture del linguaggio, all'aratro".

Da Enzo MARI, 25 modi per piantare un chiodo, ediz. Mondadori, Milano, marzo 2011, 1° ediz. cap I pag 5-6

L’amigdala ¢ lo strumento tipico del Paleolitico Inferiore ed € uno dei pit antichi strumenti fatti dall'uomo. Essa serviva da
arma e da utensile. Ha la forma di una mandorla (da cui il nome amigdala), & lavorata sulle due facce a schegge pit 0 meno
grandi e con ritocco pitt 0 meno invadente. La base, comunemente arrotondata, puo essere anche dritta (conferendo cosi
all’'oggetto una forma triangolare) e puo presentare o meno il cortice (superficie grezza del ciottolo). La punta € pitt 0 meno
aguzza, lo spessore e le dimensioni sono variabili. In media la lunghezza ¢ di 10-15 cm. ed il peso medio ¢ di 200-300
grammi. Significativa & la simmetria che milioni di anni fa i cacciatori del Paleolitico Inferiore davano alle proprie
amigdale.

Durante il corso del Paleolitico Inferiore 'amigdala ando evolvendosi: la forma divenne pit regolare e varia, con contorno
piu lavorato e margini meno sinuosi. Dalla localita di St. Acheul in Francia, dove vennero riconosciute la prima volta,
queste amigdale sono dette acheulane, in genere non sono piu ricavate da ciottoli, ma da schegge e sono lavorate con una
tecnica parti colare, colpendo la scheggia con un percussore di legno duro o di osso. Lo spessore del manufatto risulta pit

ridotto consentendone I'eventuale immanicazione.
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Link di riferimento
Immagini: http://blog.studenti.it/artutto/la-preistoria/
http://cronologia.leonardo.it/invenzio/invoo1.htm

Testo: http://www.cainapoli.it/site2/mus_ami.htm
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amigdala

4. E.M. ippogrifo di Astolfo

"Io potevo solo sognare, e vedevo quel Guzzino come l'ippogrifo di Astolfo."

Da Enzo MARI, 25 modi per piantare un chiodo, ediz. Mondadori, Milano, marzo 2011, 1° ediz. cap II pag 18

Orlando ¢é divenuto pazzo per amore. Il duca Astolfo decide allora di volare sulla Luna con I'Ippogrifo (cavallo magico
alato) per recuperare il senno di Orlando.

Ippogrifo. Appartenente alla mitologia greco-romana, ha zampe posteriori e corpo di cavallo o di leone; testa, collo, ali e

Secondo il mito, infatti, i due animali sarebbero stati nemici naturali.Negli scenari fantastici in cui sono presenti, infatti,

sono animali molto rari, proprio per questa inimicizia tra grifoni e cavalli.

Link di riferimento

Testo: http://www.fabbriscuola.it/hyfabbri/Quadrato_magico/pdf_lett/Lett_o03.pdf
http://it.wikipedia.org/wiki/Ippogrifo
http://www.linguaggioglobale.com/mostri/txt/145.htm

Immagini: http://magicbestiary.narod.ru/photoalbumz2s.html

dall'Orlando Furioso dell'Ariosto (canto VI):
18. Quello ippogrifo, grande e strano augello,
Lo porta via con tal prestezza d'ale,

Che lascieria di lungo tratto quello

Celer ministro del fulmineo strale.

Non va per l'aria altro animal si snello,

Che di velocita gli fosse uguale:

Credo ch'a pena il tuono e la saetta

Venga in terra dal ciel con maggior fretta.
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ippogrifo di Astolfo

E.M. Guzzino

" Un giovanotto, l'unico ad avere un Guzzino, ci narrava i suoi viaggi nei paest vicini ... Io potevo solo sognare, e vedevo quel Guzzino come l'ippogrifo di Astolfo. "

ENZO MARI, 25 modi per piantare un chiodo, ediz. Mondadori, Milano, marzo 2011, 1a ediz. pag. 18

La "Motoleggera 65", in arte "Guzzino", nacque nei primi mesi del 1946, da un' idea di

Antonio Meucci. Bello, agile, accattivante, il Guzzino ispiro subito fiducia ai possibili

acquirenti, tanto da divenire la prima motocicletta italiana a raggiungere una cosi larga

diffusione. Robusto, generoso, affidabile, venne ben presto adattato al trasporto di un

passeggero, ma anche elaborato in versioni sportive capaci di eccezionali imprese.

Sin dal 1943 la Moto Guzzi pensava a un veicolo economico per andare incontro al bisogno di

mobilita della popolazione martoriata dalla guerra.

La nuova Guzzi si presentava come un modello molto semplice, sia meccanicamente che da

condurre : i comandi sono pochi e tutti a portata di mano, sebbene in alcuni casi antiquati.

1l Guzzino fu impiegato in svariate competizioni, sia in Italia che all'estero.

Fu oggetto di svariate modifiche e adattamenti da parte di numerosi privati. Una delle

trasformazioni pitt comuni fu quella per trasportare un passeggero, ma vi furono anche
accoppiamenti con un sidecar, trasformazioni in motofurgoncino o impieghi del motore

come motozappa o mola da arrotino.

Link di riferimento testo:

http://www.autobistrot.com/showthread.php?1925-Moto-Guzzi-Motoleggera-65-quot-Guzzino-quot-e-Cardellino-65-75-85

http://it.wikipedia.org/wiki/Moto_Guzzi_Motoleggera_65

http://www.ibs.it/code/9788879114400/chierici-massimo/moto-guzzi-guzzino.html
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zampe anteriori d’aquila o di avvoltoio.
i La figura dell'ippogrifo venne ideata dall'Ariosto basandosi sulla metafora latina di Virgilio "incrociare grifoni con cavalli".
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E.S. Bakst

Léon Bakst (pseudonimo di Lev Schmule Rosenberg) € stato un pittore, scenografo e costumista russo.
Nato nel 1866 da una famiglia ebrea a San Pietroburgo, Bakst nel 1898 fondo con l'impresario teatrale Diaghilev il gruppo d'avanguardia Il mondo dell'arte.

A sinistra: "Odalisque"(data sconosciuta) e "Sketch for la Péri"(1911), Leon Bakst;

A destra: "Narcisse" (1911), Leon Bakst.

La sua personalita di scenografo e costumista
si realizzo pienamente con i Balletti Russi
di Diaghilev, dove riusci a coniugare la
raffinatezza del simbolismo francese con la
tradizione popolare russa. I suoi costumi per i
balletti russi generarono una vera tendenza
nella moda europea dell'inizio del Novecento,
suscitando un grandissimo interesse per gli
elementi dei costumi nazionali di diversi
paesi lontani ed esotici.

SESST L \

1l colore assume nella sua opera un valore altamente simbolico e costituisce il principio delle sue tante
scenografie. L'innovazione fu quella di individuare una banda di colore per ogni allestimento,

seguendola fino in fondo, e di comprendere che le scene, i costumi e gli artisti avevano uguale importanza
nello spettacolo.

CERSST . U

Bakst concepi la scena in tre dimensioni dilatandola attraverso simmetrie occulte, ottica spaziale e
profondita della scena, dentro cui lo spettatore doveva entrare in una dimensione onirica. L’artista compi
una rivoluzione dello spazio scenico, che doveva avere un significato simbolico, essere
rappresentazione di un viaggio dello spettatore verso un antico candore.

Léon Baskt mori a Parigi nel 1924.

Scenografie da "Sheherazade", Leon Bakst (1916)

Link di riferimento testo:
http://www.artgalleryinrome.eu/Bakst.html
http://it.wikipedia.org/wiki/L%C3%Agon_Bakst
http://nastia.style.it/tag/leon-bakst/

Immagini tratte da:
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http://www.dansmuseet.se/english/index.html

http://www.artinthepicture.com/artists/Leon_Bakst/

N
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E.M. amigdala

L’amigdala € una struttura celebrale a forma di mandorla che risiede nel lobo temporale
davanti all'ippocampo. Essa gestisce le emozioni ed in particolar modo la paura. Ha una
struttura ovoidale situata nel punto piu basso della parete superiore del corno inferiore di
ogni ventricolo laterale.
Le sue funzioni principali sono quelle di immagazzinare le notizie e di comandare una g
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reazione in particolari situazioni, con pensieri ed azioni che richiamano alla memoria
esperienze dello stesso tipo e che hanno insegnato al cervello a reagire.

GroBhirarind Queste emozioni che scaturiscono da questo nucleo di neuroni sono indipendenti dalla
nostra volonta. Essa & dunque l'archivio della nostra memoria emozionale, per cio analizza
T’esperienza corrente, con quanto gia accaduto nel passato: quando la situazione presente e

L] quella passata hanno un elemento chiave simile, 'amigdala lo identifica come una
associazione ed agisce, talvolta, prima di avere una piena conferma. Ci comanda
7 )

~_— precipitosamente di reagire ad una situazione presente secondo paragoni di episodi simili,
anche di molto tempo fa, con pensieri, emozioni e reazioni apprese fissate in risposta ad
eventi analoghi. L’amigdala puo reagire prima che la corteccia sappia che cosa sta accadendo,
e questo perché I’ emozione grezza viene scatenata in modo indipendente dal pensiero
™ razionale, e prima di esso.

Thatamus. ( /

Kielnhirn

L'immagine ¢ tratta da un saggio di Lorenzo Guerra, "L’Amigdala: il centro delle competenze
sociali”, ’Amigdala: il centro delle competenze sociali: “L’Amigdala ¢ stata sempre associata
Amygdala alle emozioni ed € stata riconosciuta come il centro della paura e altre emozioni, soprattutto
se collegate a qualche forma di reazione attiva.

Hippocampus

Hirnstamm

Lo studio, invece, analizza il rapporto tra competenze sociali e Amigdala, che sembra siano
direttamente collegate.

Lo studio osserva che le persone con un Amigdala piu sviluppata (in termini di dimensioni) sono piu inclini a gestire una rete sociale o amicale maggiore e piti complessa
rispetto a chi, invece, la ha piu piccola.”.
Link di riferimento:

http://www.stetoscopio.net/salute/lamigdala-a-cosa-serve

http://it.wikipedia.org/wiki/Amigdala
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amigdala

mercoledi 26 ottobre 2011

con il legno di cirmolo profumato e tenero, e infatti con quel legno tenero e quasi senza vene il papa di mia mamma qualche volta scolpiva anche statue di santi per
gli altari nelle chiese di montagna."
Ettore SOTTSASS, Scritto di notte, ediz. Adelphi, Milano, maggio 2010, 1a ediz. pag.17

" Il Cirmolo resiste bene ai venti, e la neve, che alle alte quote e in grandi quantita scende su di lui, non riesce a spezzargli le braccia come a molti suot fratelli.
Annusando un tronco di Cirmolo si comprende quanto sia importante la vita sulla terra. C’ tutto in quell'odore: la montagna, il mare, i deserti, la voglia di vivere, la
semplicita. Appendi un ramo di cirmolo in una stanza e ti porti in casa il bosco."

Mauro CORONA, Le voci del bosco, 1a ediz . Biblioteca dell'immagine (collana Chaos), 1998, pag.152 http://www.viverenellegno.com/dettaglio.asp?codice=cat16

1l cirmolo, € un albero che ama I'alta quota: le sue condizioni ottimali sono tra i 1600 e i 2100 metri d'altitudine.

In passato il cirmolo era impiegato soprattutto per costruire mobili, armadi o rivestimenti. Si era notato, infatti, come i vestiti si conservassero meglio negli armadi
realizzati con questo legno. Si sta dimostrando come questo legno inibisca lo sviluppo dei parassiti dei tessuti migliorando la conservazione dei nostri abiti e delle nostre
biancherie.

Oggi viene utilizzato soprattutto per costruire letti e culle per bambini, data la sua capacita di garantire un
buon riposo, ed inoltre si utilizza per il rivestimento delle saune e locali wellness. Il cirmolo ha la capacita
di ridurre notevolmente la formazione di parassiti dei tessuti, tarme, etc. 4
Oggi il legno di cirmolo, ¢ utilizzato non solo per la costruzione di armadi e mobili vari ma anche per la /
realizzazione di oggetti di design.

‘
E.S. Legno di cirmolo
"Il papa di mia mamma era un falegname. Faceva sedie, scaffaletti, armadi, letti, porte e tutte quelle cose che si fanno con il legno, di abete o di larice e qualche volta
@
?
7

Link di riferimento foto:

Vivere nel Legno by Duegi Falegnameria snc
http://blog.marcaclac.it/category/cameretta-del-benessere/
Link di riferimeto testo:

http://www.wellnesswood.it/cirmolo.html

http://www.mevita.it/prodotti-alto-adige/cirmolo/
Per le caratteristiche specifiche e tecniche vedi sito:

http://www.altoadige-suedtirol.it/guide/legno/cirmolo.php
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legno di cirmolo
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E.S. Leica
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La cambia totalmente la storia della macchina fotografica. Non puo essere considerata come il miglioramento di qualcosa gia esistente ma un progetto che ha
rivoluzionato e ridisegnato la fotocamera inventando una impostazione dei comandi che da quel momento nessuno ha pitt modificato. Per questo motivo &
universalmente riconosciuta come il pilastro, la pietra miliare che segna 'inizio dell' era della storia moderna della fotocamera.

La Leica introduce il formato 24x36, il caricatore metallico per pellicola 35mm con doppia perforazione e
realizza il sogno di Oskar Barnack "un piccolo negativo per grandi foto". Barnack (1879 - 1936) era un
fotoamatore con idee chiare sulla macchina fotografica ideale: piccola, leggera e con ampia autonomia.
All'inizio del '900 si trattava di un sogno impossibile e Barnack aveva gia fallito varie volte. L'occasione
giusta gli si presento nel 1913 quando, come dipendente di Ernst Leitz, progetto una cinepresa. La storia
ufficiale racconta che Barnack penso di costruire una semplice macchina fotografica per determinare
l'esatta sensibilita della pellicola cinematografica. Probabilmente invece Barnack approfitto dell'occasione
per fare l'ennesimo tentativo di fotocamera "piccolo negativo per grandi foto". Barnack uso il prototipo per
molti anni, ed alcune foto sono giunte fino a noi: la qualitad era decisamente buona e "la macchina di
Barnack" fu apprezzata anche da Leitz.

Link di riferimento hl|p://www.I‘(nogru(iumﬂux.rml/luim.hlml/lmp:/’/w ww.photogallery.it/storia/ileica_1.html
"Ho scoperto la Leica; e diventata il prolungamento del mio occhio e non mi lascia piu."

Chéroux CLEMENT, Henri Cartier-Bresson. Lo sguardo del secolo, edit. Contrasto DUE (collana Logos), 2008, pag.159

Link di riferimento http://it.wikiquote.org/wiki/Leica / http://it.wikiquote.org/wiki/Henri_Cartier-Bresson
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E.M Ippogrifo di Astolfo

"Non é finto il destrier, ma naturale,
ch'una giumenta genero d'un Grifo:
simile al padre avea la piuma e l'ale,
li piedi anteriort, il capo e il grifo;

in tutte l'altre membra parea quale
era la madre, e chiamasi ippogrifo;
che nei monti Rifei vengon, ma rart,
molto di la dagli aghiacciati mari."

da 'Orlando Furioso', Ludovico Ariosto, canto 1V, ottava XVIII, versi 1-8

~ErEESSSSSE N

L'Ippogrifo ¢ una creatura mitologica. Il suo nome deriva dalle parole greche hippos
(cavallo) e grypos (grifone). L'ippogrifo € infatti una creatura alata, originata dall'incrocio tra
un cavallo ed un grifone, con testa e ali di aquila, zampe anteriori e petto da grifone ed il
resto del corpo da cavallo.

La prima descrizione letteraria dell'Ippogrifo si deve a Ludovico Ariosto nel suo Orlando
Furioso.

L'Ippogrifo appartiene al mago Atlante, ed in seguito sara il mezzo con cui Astolfo riuscira ad
arrivare sulla luna per recuperare il senno perduto di Orlando "che per amor venne in furore
e matto".

— FUERSGT . \EEE
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"Astolfo sulla Luna", illustrazione di Gustave Doré
In quest'opera l'ippogrifo trae elementi sia dalla figura di Pegaso che da quella del grifone, un incrocio tra leone e aquila. Nel poema dell'Ariosto le parti leonine del
grifone sono sostituite con quelle di un cavallo, mentre rimangono la testa e le ali dell'aquila.

Link di riferimento testo:http://it.wikipedia.org/wiki/Ippogrifo
http://www.okpedia.it/ippogrifo

SRS U

http://www.linguaggioglobale.com/mostri/txt/145.htm
Immagine tratte da:
http://www.atuttascuola.it/collaborazione/sabry/ludovico_ariosto_file/image010.jpg

http://2.bp.blogspot.com/-OUYKDSjojcc/TbfzN3hp--I/AAAAAAAABjw/9VgaVHGKRJI/s1600/Astolfo.jpg
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ATTENZIONE!

¢ stato pubblicato un post che non corrispondeva affatto a cio di cui ho parlato e dei materiali richiesti e sui quali lavoreremo.

nemmeno firmato e o commentato.

due paginette scansionate di cui una delle due non riguarda nemmeno questo corso. quella che riguarda gli argomenti trattati non dice nulla: di nessuna utilita, ve la
mostrero a Lezione, naturalmente. e con frasi che non ci riguardano proprio.

Bisogna, insisto, stare molto attenti su cio che si carica sul web SOPRATTUTTO SE NON SI ASSUMONO LE PROPRIE RESPONSABILITA'. ergo chi vuole si realizza un
proprio sito e ci infila quel che vuole.

Quindi la persona in questione é stata rimossa da Autore. cosi siamo sicuri che non faccia danni. Quando, e se, poi avra capito cosa fare, verra nel caso di nuovo
autorizzata.

Ho gia detto e scritto che é possibile sbagliare. quindi nessuna colpa, solo un temporaneo rimedio. state quindi attenti.

cp

SESST . U

sono arrivati altri post, sbagliati, li ho presi, salvati in bozza, e, nella bozza comunicato con 1'Autore con le mie correzioni, suggerimenti e

commenti: I'ho fatto TRE volte e 1'Autore li ha ripubblicati, insistendo, senza modifiche e addirittura con le mie correzioni a colori nemmeno
2 corrette! ok altra rimozione per i motivi di cui sopra.

cp

altra rimozione, poiché su 10 parole chiave, scegliere di insistere con una serie di mega-immagini che invece niente aggiungono, sull'unico tema
che faticosamente si sta cercando di concludere non ha alcun senso, tanto meno un senso con il corso stesso, vedi banner icar 13 contenuti
cecilia polidori TWICE DESIGN LESSONS: ICAR 13 contenuti e con i 2 siti.
ok un'altra occasione persa di preparare con calma, per bene, con attenzione poche note chiare, precise nei riferimenti e dettagliate; una nota accurata, anche sintetica,
ovviamente, e, perché no: intelligente. In linea con il senso stesso di questo sito: uno studio. perché c'¢ molto studio su questi 2 siti ad uso didattico, c'e molto da leggere
e capire e molto, moltissimo mio lavoro. E non ¢ assolutamente previsto che si butti dentro - qui o nei miei corsi - alla rinfusa tutto quel che capita.
cp
n.b. ovviamente: essere rimossi come Autori puo significare che si ¢ commesso qualche errore, o che non si € nemmeno tentato.

]
"[ungentur iam grypes equis": da oggi i grifoni si uniranno ai cavalli (Egloga VIII, 27).
L'Ariosto, al contrario, crede che proprio da questo connubio sia nato l'ippogrifo.

R\ .
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